


 Evridiki Spa by Apivita Our identity

The company Evridiki Spa by Apivita, operating in the field of 
wellness and spa tourism, has created long-term 
partnerships with major Resorts & Hotels in Rhodes, Kos, 
Crete & Corinth, undertaking the organization, administration, 
and high-level management of Spa complexes.

The philosophy of Evridiki Spa by Apivita is based on the 
teaching and techniques of grand-father Hippocrates, who 
fondly believed that the most effective ways to restore the 
human body to a healthy state is the combination of massage, 
balanced nutrition, exercise, rest, pure fresh air, and music.

The formalization of the collaboration with the beauty and 
treatment company Apivita, which is based on the beneficial 
elements of Greek nature, gave the company the possibility to 
implement comprehensive treatment protocols that bring the 
guest into contact with the inexhaustible resilience and pure 
composition of the unique Greek biodiversity.

Thus, the premises of Evridiki Spa by Apivita are part of a 
modern, executive chain of high services and Greek 
philosophy "HOTEL SPA THE GREEK PROJECT".

Impeccable education, continuous training, 
and evaluation of our executives,

Strict operation protocols,

Correspondence of price with quality,

High-level of holistic service,

Multilingual Spa Menu & packages of treatments 
for all guests’ profiles.

Responding to the personalized needs of our guests 
and being responsible towards our partners, has 
always been a personal matter for us.



The ideal treatment for you
Our staff is at your disposal to choose the right treatment for 
you and to answer any questions.

Your reservation
Evridiki Spa by Apivita is open daily from 09.00 to 18.00. 
For your convenience, you can book your appointment 
directly at the spa reception or through the application 
Digiter Evridiki Spa. 

Upon your arrival
Please note that before your scheduled appointment you 
must complete a health history which will be given to you 
by the spa reception. In case it has been completed and sent 
through the digiter application, please inform the reception. 
For your convenience, please be in the spa 10' before your 
appointment.

Preparation
It is recommended to be punctual at the appointment time 
(arrive at least 10' before) for your clothing preparation and 
to enjoy the experience of your treatment.

After your experience
Avoid sun exposure for at least 6 hours after treatment.

Spa for Children
Treatments designed for children from 5 to 12 years old 
are provided after parental approval and presence.

Apivita Shop
Our beauty products are also available for sale at our 
Apivita shop! You can buy the products of your choice 
directly from the Spa or order them through the 
application Digiter Evridiki Spa.

Cancellation of appointments
In case of cancellation of your scheduled appointment, 
you need to inform the Spa 12 hours before, for individual 
treatments, and 24 hours before, for treatment packages. 
If the Spa is not notified, you will be charged with the 50% 
of the cost of the treatment or treatment package.

USEFUL INFORMATION

 

Treatment in your room
Enjoy the Spa experience in your room! The reservation 
must be made 7 hours in advance and with an additional 
cost of +25% of the selected treatment.

https://services.evridikispa.gr/en/hotel/11


FACE TREATMENTS

Revitalizing eye treatment
An anti-aging and decongesting treatment against 
wrinkles, dark circles and puffiness around the sensitive 
eye area. The targeted APIVITA massage in combination 
with the action of the products, stimulates microcirculation, 
providing immediate results for a more rested, youthful 
and radiant eye look.

Duration: 25 min  •  Price: 40 €

Mediterranean skin food menu
A holistic treatment based on the menu of the nourishing, 
antioxidant ingredients of the Mediterranean diet, offering 
beauty and wellbeing. Depending on its specific needs and 
type, the skin is revived and invigorated effectively, glowing 
with freshness and radiance.

Duration: 50 min  •  Price: 70 €

Aqua Vita deep hydration treatment
Deep, intense and rejuvenating hydration treatment with 
immediate refreshing & brightening results. It includes 
APIVITA facial massage and the application of the APIVITA 
Αqua Vita line. Rich in chaste tree phyto-endorphins and 
patented propolis extract, instantly replenishes skin’s 
moisture levels, while protecting against premature aging.

Duration: 50 min  •  Price: 80 €

Men’s facial treatment
A refreshing, holistic combination of intensive facial 
treatment and back massage that offers relaxation and a 
feeling of euphoria. APIVITA Men’s Care line with cardamom 
and cedar deeply cleanses, energizes and hydrates skin, 
diminishing wrinkles and dark circles in the eye area.

Duration: 50 min  •  Price: 70 €

Luxurious holistic anti-aging treatment – inspired by the 
bee dance – ensures best cellular communication between 
the skin layers acting on 6 levels and treating all causes 
to aging skin. Highly concentrated in natural actives and 
the exceptional benefits of royal jelly, the new Queen Bee 
is an elixir of life and skin’s youth, restoring firmness and 
elasticity while offering lifting effect. Intensive hydration 
and radiance supplement the exceptional benefits of 
this treatment. The unique APIVITA lifting massage and 
a targeted energy point activation technique boost cell 
renewal, invigorate and stimulate microcirculation. 

Duration: 70 min  •  Price: 110 €

Wine Elixir antiwrinkle treatment
Anti-wrinkle and firming anti-aging treatment that 
utilizes the powerful antioxidant properties of red wine 
and resveratrol. As a main active ingredient in red wine, 
resveratrol activates collagen production to visibly reduce 
lines and wrinkles, while acting, in combination with the 
APIVITA anti-aging massage, as an indulging, natural, 
repairing elixir of youth with immediate results.

Duration: 50 min  •  Price: 90 €
Queen bee firming treatment



MASSAGES

Anti-stress neck & back massage
This treatment is performed on your back, neck and 
shoulders. Your therapist uses gentle techniques to relieve 
those specific areas from tension.

Duration: 25 min  •  Price: 40 €

Indian head & neck massage
A treatment specialized in removing muscular tone and 
spasms from nape and shoulders. The mild gestures of 
the therapist will enable you to release the intensity in 
these parts of the body.

Duration: 25 min  •  Price: 40 €

Reflexology is the technique of pressure, stretching and 
movement of the feet to effect corresponding parts of the 
body. The therapist observes the feet as a mirror image of 
the body. By applying this technique, the therapist can break 
up patterns of stress in other parts of the body as well.

Duration: 50 min  •  Price: 70 €

Cellulite massage

Reflexology massage

Massage can heal the circulatory and lymphatic systems. 
Massaging cellulite is also beneficial for targeting those 
difficult areas that can’t always be targeted through 
exercise, such as the inner knee and upper thigh.

Duration: 25 min  •  Price: 45 €

Ancient Greek massage (full body)
The ancient greek massage involves the famous “rubbings” 
-anatripseis- and is based in the methods of Hippocrates.
The treatment starts with point pressures in dry skin and 
it continues with the use of powder applied with a special 
brush. The last fase involves the technique of cuppings.
This therapy through the application of passive and energetic 
movements, it results not only in the improvement of blood 
circulation but also in the strengthening of the subcutaneous 
tissue in atrophic muscles, tendons and joints.

Duration: 80 min  •  Price: 110 €

Swedish massage (full body)
The Swedish massage is the most popular and high in 
demand type of massage. It was developed by a Swedish 
physiologist, Per Henrik Ling at the University of Stockholm 
in 1812. The therapist uses a firm but gentle pressure to 
improve the circulation, soothe the muscle, release the 
pain and tension, improve flexibility and create relaxation.

Duration: 50 min  •  Price: 70 €

Balinese massage (full body)
The Balinese massage derives from the traditional 
Indonesian massage. Originating from the island of Bali, this 
massage involves a combination of techniques, including 
massage, acupressure, reflexology and aromatherapy into 
one session. Often used for relaxation, this type of massage 
can also help loosen muscles and ease pain.

Duration: 50 min  •  Price: 85 €



Deep tissue massage (full body)
A pressure massage technique that releases deep muscle 
tension. It alleviates back pain and relaxes tired legs. We 
achieve relaxation, wellness and relief from pain.

Duration: 45 min  •  Price: 80 €

Caldera hot stone massage (full body)
A combination of massage using hot volcanic stones and 
plant-derived enriched essential oils. A unique experience 
that has gained faithful followers and offers ultimate 
relaxation and energy rebalance. The targeted movements 
and pressures with hot stones relax the muscles, while 
massaging and the use of oils hydrate and deeply condition 
skin.

Duration: 70 min  •  Price: 110 €

Aromatherapy relaxing massage 
(full body)
A relaxing and revitalizing massage that fully utilizes the 
aromatherapy expertise of Evridiki Spa. Select a unique 
blend of essential oils with exceptional benefits to your skin 
as well as your mood. 

Duration: 50 min  •  Price: 75 €

Four hands massage (full body)
Two therapists are ready to perform a full body massage 
in perfect synchronization. Feel the unique experience of 
four hands massage, the most famous Balinese massage.

Duration: 45 min  •  Price: 100 €

Mother-to-be
Massage during pregnancy relieves edema, 
musculoskeletal and joint pain, while playing an important 
role in improving lymph and blood circulation and in 
balancing hormones levels. It also helps manage stress 
and provide for mother’s peace of mind, creating a more 
peaceful environment for the fetus.

Duration: 25 min  •  Price: 50 €



Apivita body scrubs
Exfoliation is important for the invigoration and renewal 
of the skin as it removes dead cells, stimulates 
microcirculation and detoxifies, leaving skin silky-smooth 
and soft. 
• Pure Jasmine exfoliating treatment
• Royal Honey exfoliating treatment with sea salts
• Herbal Sea Salt exfoliating treatment with sea salt  
& organic lavender flowers

Duration: 25 min  •  Price: 45 €

Rose pepper anti-cellulite body 
treatment
This exclusive APIVITA treatment with red and black 
pepper stimulates lipolysis and volume reduction, while 
offering anti-cellulite action. The treatment utilizes the 
alternation between warm and cool to firm body skin, 
while the combination of the anti-cellulite massage helps 
increase blood and lymph circulation and detoxifies. For 
best results, a regimen of 6 treatments – two per week – is 
highly recommended. 

Duration: 50 min  •  Price: 70 €

Royal Honey
Luxurious anti-aging treatment with fresh royal jelly and 
honey, straight from the APIVITA beehives. Royal jelly, 
known as the elixir of youth, offers intensive nourishment, 
repair and renewal even to the most demanding skins. A 
holistic, honey-sweet beauty experience that improves skin 
texture and offers an incomparable feeling of relaxation 
and euphoria. 

Duration: 50 min  •  Price: 70 €

Deep hydrating cooling treatment
A refreshing treatment that deeply hydrates and 
regenerates skin. The treatment includes a full body 
massage with a combination of plant oils that moisturizes 
and nourishes the skin, leaving it soft and smooth. A wrap 
with fossil body mask refreshes and soothes irritated skin 
after sun bathing and provides the body skin with deep 
moisture. Following, a short facial with the express mask 
with aloe rejuvenates the skin and provides a feeling of 
freshness. Recommended for dry dehydrated skin, and 
ideal after extended sun exposure.

Duration: 50 min  •  Price: 80 €

Deep body detox
Deep cleansing and detoxification with green clay and 
essential oils. Reduces fluid retention, invigorates skin and 
ideally complements any slimming regimen.

Duration: 50 min  •  Price: 90 €

BODY TREATMENTS



Anti stress neck & back Massage 25’ 
4 sessions  •  Price: 160 € - 130 €

Swedish Massage 50’
4 sessions  •  Price: 280 € - 230 €

Deep Tissue Massage 45’
4 sessions  •  Price: 320 € - 260 €

EVERY DAY MASSAGE 

 

For girls and boys
Chocolate Massage - Facial treatment 
Price: 80 € - 70 €

CHILDREN SPA DAY

 Fish Spa 10’: 10 € 
Fish Spa 20’: 18 €

Fish Spa

OTHER TREATMENTS

 

Traditional Moroccan 
Hammam Bath
· Exfoliation using a special Moroccan glove
· Invigorating bath with traditional 
  Moroccan black soap
· Rejuvenating face mask with sea 
  lavender for intense moisture

• Body Scrub featuring sea salt 
   & nourishing olive oil
• Revitalizing bath with traditional 
  olive-green soap
• Replenishing face mask with aloe 
  for deep hydration

• Exfoliation with a special Moroccan glove
• Detoxifying body mask with green clay
• Gentle cleansing face mask with pink clay
• Refreshing bath using traditional black
   soap from Marrakech

 

Duration: 30 min •  Price: 60 €

Duration: 30 min • Price: 70 €

Duration: 30 min • Price: 70 €

Evridiki Signature 
Hammam Bath

Marrakech Experience 
Hammam Bath

HAMMAM BATH

WAXING

DETOX YOURSELF

Fish Spa
10 min foot fish spa 10 €
20 min foot fish spa 18 €

Ear Candle
An ancient natural treatment also 
practiced in Ancient Greece. The 
slight suppression that is created in 
the cavity of the ear wax causes a 
mild massage in the inner part of the 
ear. The thermo-acoustic method is 
used to release excess wax from the 
ear cavity.

Duration: 25 min  •  Price: 40 €

MAKEUP

Half leg wax 20 €
Full legs wax 30 €
Bikini wax 20 €

 Full bikini wax 30 €

 
Under arm wax 10 €
Upper lip & chin wax 10 €
Back wax for men 40 €
Arm wax 25 €

Evening Makeup 30 €



Beauty for Couples
Aromatherapy Massage 50’ 
Aqua Vita deep hydration treatment 50’ 
Men’s facial treatment 50’ 

Duration: 1h 40’  •  Price: 300 € - 250 €

Men Experience 
Deep tissue Massage 45’
Men’s facial Treatment 50’

Duration: 1h35’  •  Price: 150 € - 120 €

Relaxing for Couples 
Apivita Body Scrub 25’ 
Swedish Massage 50’ 

Duration: 75’  •  Price: 230 € - 190 €

EVRIDIKI SPA PACKAGES

Apivita Exclusive  
for Ladies 
Apivita Body Scrub 25’

Queen bee facial treatment 70’ 

Rose pepper anti-cellulite body 
treatment 50’

Duration: 2h 25’  •  Price: 225 € - 185 €

Evridiki Family  
Experience 
Swedish Massage 50’
Chocolate Massage for children 25’

Price: 256 € - 210 €

Evridiki Express 
Family Moments 
Anti stress neck & back  Massage
Chocolate full body Massage  for children

Duration: 25’  •  Price: 160 € - 130 €

Fish Spa 20’

 

 

 



 Evridiki Spa מאת Apivita הזהות שלנו

עם פעולה  שיתוף  באמצעות  וחדשנות,  חלוץ  אחר   חיפוש 
חברת כגון:  היופי  בתחום  מובילות   היוונית Apivita חברות 
 שירותי) OPI (טיפולי פנים-גוף), חברת המוצרים האמריקאית
הישראלית והחברה   שירותי) Moroccanoil ציפורניים) 
.)מספרה

,הכשרה מצוינת ומתמשכת והערכה של המנהלים שלנו

,פרוטוקולים הפעלה קפדניים

,תגובה ליחסי מחיר ואיכות

,שירות הוליסטי ברמה גבוהה

.תפריט ספא רב לשוני וחבילות טיפול לכל פרופיל האורחים

Evridiki SpaמאתApivita  פעילה בתחום הבריאות והתיירות 
 של ספא יצרה שותפויות ארוכות טווח עם אתרי נופש ומלונות
 גדולים ברודוס, קוס, כרתים וקורינתוס, היא מארגנת ומנהלת
.ברמה גבוהה את מרכזי ספא

 מבוססת על ההוראה Apivita מאת Evridiki Spa הפילוסופיה של
 והטכניקות של סבא היפוקרטס, שקידם את השילוב של עיסוי,
 תזונה נכונה, פעילות גופנית, מנוחה,אוויר צח ומוזיקה, כדי
.להחזיר את הגוף למצב בריא

 ,Apivita הפורמליזציה של השותפות עם חברת היופי והטיפול
 המבוססת למרכיבים המועילים של הטבע היווני, נתנה לחברה
 את האפשרות ליישם פרוטוקולי טיפול מקיפים שמביאים את
 המתארח במגע עם העמידות האינסופית וההרכב הטהור שלו
.מגוון ביולוגי יווני ייחודי

 הוא חלק  Apivita מאת Evridiki  לפיכך, המתחם של ספא
 מרשת מודרנית ויוקרתית של שירותים מעולים ופילוסופיה יוונית
"HOTEL SPA THE GREEK PROJECT".



מידע שימושי

 

ספא לילדים
 טיפולים מיועדים לילדים מגיל 5 עד 12 ניתנים לאחר האישור
והנוכחות  של ההורים

Apivita Shop
 תהנה גם אצלך מהאלמנטים המועילים של הטבע היווני דרך
 אתה יכול לרכוש את המוצרים המובחרים ישר .Apivita מוצרי
.Digiter Evridiki Spa מהספא או להזמין אותם דרך אפליקציית

ביטול פגישה

טיפול בחדר שלך
 תהנה מחוויית הספא בחדר שלך. יש לבצע את ההזמנה 7 שעות
.מראש וכן בעלות נוספת של 25%+ מהטיפול הנבחר

 במקרה של ביטול התור שנקבע לך, אתה מודיע לספא  12 שעות
 לפני לגבי הטיפולים הבודדים ו-24 שעות לפני לגבי חבילות
 הטיפולים .במקרה של אי עדכון הספא מחייבים 50% מעלות
.הטיפול או חבילת הטיפולים

הטיפול האידיאלי עבורך
 הצוות שלנו עומד לרשותך כדי לבחור את הטיפול המתאים לך
.וכדי לפתור כל שאלה

ההזמנה שלך
Evridiki Spa מאתApivita  פתוח מדי יום בין השעות 
09:00-18:00
 לנוחיותכם תוכלו להזמין תור ישירות בדלפק הקבלה של הספא
 digiter evridiki spa  או דרך האפליקציה

בהגעתך
 אנו מציינים כי לפני הפגישה שנקבעה עליך למלא תיק רפואי
אשר ינתן לך על ידי קבלת הפנים בספא.במקרה שכבר
 נא ליידע את digiter הושלם ונשלח דרך אפליקציית
.הקבלה.לנוחיותך, נא להיות במקום 10' לפני הפגישה

 
הכנה
 מומלץ לדייק במועד הפגישה (להגיע לפחות 10' לפני)להכנת
.הבגדים שלך וכדי ליהנות מחוויית הטיפול שלך

 
אחרי הטיפול
.הימנע מחשיפה לשמש לפחות 6 שעות לאחר הטיפול



טיפול הצערת עיניים
 טיפול אנטי-אייג'ינג ומסיר גודש נגד קמטים, עיגולים שחורים
 ונפיחות פנימה אזור עיניים רגיש. עיסוי אפיביטה המיוחד
 בפנים בשילוב עם אפקט ההתחדשות של המוצרים מחזק את
 המיקרו-סירקולציה, נותן תוצאות מיידיות למראה רגוע, צעיר
.ובהיר יותר

משך: 25 דקות • מחיר: 40 אירו

אקווה ויטה טיפול הידרציה עמוקה

אקווה ויטה טיפול הידרציה עמוקה
 טיפול הידרציה עמוק, אינטנסיבי ומחדש עם תוצאות מרעננות
 והבהרות מיידיות. זה כולל עיסוי פנים  אפיביטה ויישום
 אפיביטה אקווה ויטה  עשיר בפיטו-אנדורפינים עצים צנועים
 ופרופוליס עם פטנט, ממלא את העור באופן מיידי בלחות, תוך
.הגנה מפני הזדקנות מוקדמת

משך: 50 דקות • מחיר: 80 אירו

קוין בי טיפול מיצוק
 טיפול אנטי אייג'ינג הוליסטי יוקרתי- בהשראת ריקוד הדבורה-
 אשר מבוסס על תכונות מועילות של ג'לי מלכות ודבש, משחזר
 את התקשורת הסלולרית ופועל נגד כל הסיבות להזדקנות. ג'לי
מלכותי, סם יקר
 של חיים ונוער, מחזיר את המרץ וגמישות לעור תובעני, מציעה
 אפקטים הרמה, בעוד כדבש מעניק לחות אינטנסיבית, מזין
 וזוהר. עיסוי הרמה ייחודי של אפיביטה והטכניקה המיוחדת של
 הפעלת נקודות אנרגיה לעזור לחידוש סלולר, להחיות ולעורר
.את מיקרו-סירקולציה

משך: 70 דקות • מחיר: 110 אירו

תפריט מזון לעור ים תיכוני
 טיפול הוליסטי המבוסס על תפריט ההזנה, במרכיבים נוגדי
חמצון של הדיאטה הים תיכונית, מציע
 יופי ורווחה. בהתאם לצרכים הספציפיים שלו וסוגו, העור
מתחדש וממריץ ביעילות, זוהר
.עם רעננות וזוהר

משך: 50 דקות • מחיר: 70 אירו

טיפול פנים נגד קמטים   ייו אליקסיר

 כמרכיב פעיל עיקרי ביין אדום,רזברטרול מפעיל את ייצור הקולגן כדי
להפחית באופן גלוי
 קווים וקמטים, תוך כדי משחק, בשילוב עם עיסוי אנטי אייג'ינג
,אפיביטה, כטיפול מפנק, טבעי
.תיקון סם הנעורים עם תוצאות מיידיות

משך: 50 דקות • מחיר: 90 אירו

טיפול פנים לגברים
 שילוב מרענן, הוליסטי של טיפול פנים אינטנסיבי ועיסוי גב שהוא
 מציע הרפיה ורווחה. טיפול עם
 הסדרה המומחית אפיביטה טיפוח גברים עם הל וארז מנקה
בעומק, גוון ומעניק לחות לעור, מפחית
.קמטים ועיגולים שחורים מסביב לעיניים

משך: 50 דקות • מחיר: 70 אירו

טיפולי פנים



עיסוי

עיסוי צוואר וגב נגד לחץ
 טיפול זה נעשה בגב, בצוואר וב הכתפיים שלך. המטפל שלך
 משתמש בעדינות טכניקות להקלה על הספציפיות הללו
.אזורים מהמתח

משך: 25 דקות • מחיר: 40 אירו

עיסוי ראש וצוואר הודי
 טיפול המתמחה בהסרת טונוס שרירים ועוויתות מהצוואר
 .והכתפיים
 התנועות המתונים של המטפל יאפשרו לך היכולת לשחרר
.מתח בחלקים אלו של הגוף

משך: 25 דקות • מחיר: מחיר: 40 אירו

עיסוי רפלקסולוגיה 
 רפלקסולוגיה היא טכניקת לחץ, מתיחה ותנועת רגליים כדי
 להפעיל את חלקים מתאימים בגוף. על ידי יישום טכניקה זה,
 המטפל יכול באותה מידה להמיס את שורש של מתח בחלקים
.שונים של הגוף

משך: 50 דקות • מחיר: מחיר: 70 אירו

עיסוי צלוליטיס

משך: 25 דקות • מחיר: מחיר: 45 אירו

 עיסוי זן יכול לטפל במחזור הדם והמערכת הלימפטית. עיסוי צלוליטיס
 הוא גם מועיל למיקוד לאותם אזורים קשים, שלא תמיד ניתן למקד אותו
 באמצעות פעילות גופנית, כגון החלק הפנימי של הברך והחלק העליון
.של העצם הירך

עיסוי יווני עתיק גוף מלא
 "העיסוי היווני העתיק כולל מה שנקרה "שפשופים
-anatripseis-.שומבוססים בשיטות של היפוקרטס 
 הטיפול מתחיל בלחיצות נקודתיות בעור יבש ובהמשך
 עם השימוש באבקה מוחל עם מברשת מיוחד וגורם עם
 עיסוי כוסות רוח. טיפול זה באמצעות תנועות יישום
,פסיבי ואנרגטי
 גורם לשיפור מחזור הדם אלא גם בחיזוק התת עורי רקמה
.בשרירים אטרופיים, גידים ומפרקים

משך: 80 דקות • מחיר:110 אירו

 עיסוי שוודי גוף מלא
 עיסוי השוודי הוא הפופולרי והעשיר בביקוש גבוה סוג 
 של עיסוי. פותח על ידי הפיזיולוג השוודי, הנרי פיטר לינג
 באוניברסיטת שטוקהולם בשנת 1812. המטפל משתמש
בלחץ תקיף אך עדין כדי
 לשפר את זרימת הדם, להרגיע את השריר, לשחרר את כאבים
.ומתחים, משפר את הגמישות ויוצר רגיעה

משך: 50 דקות • מחיר:70 אירו

עיסוי באלינזי גוף מלא

 העיסוי הבאלינזי נובע מהעיסוי המסורתי האינדונזי מקורו
 ,מהאי באלי
 עיסוי זה כולל שילוב של טכניקות, כולל עיסוית, טיפול בלחץ,
 רפלקסולוגיה וארומתרפיה לתוך מפגש אחד. העיסוי זה
 משמש לעתים
 קרובות להרפיה, יוכול לעזור גם לשחרר את השרירים ולהקל
.על הכאב

משך: 50 דקות • מחיר:85 אירו



עיסוי אבנים חמות קלדרה גוף מלא  
 שילוב של עיסוי באמצעות אבנים וולקניות חמות ושמנים
 אתריים מועשרים מצמחים. חוויה מיוחדת במינה שצברה
 עוקבים נאמנים ומציע הרפיה מוחלטת ואיזון אנרגיה מחדש.
 התנועות הממוקדות והלחצים עם אבנים חמות הם נרגעים
 את השרירים, תוך כדי עיסוי ושימוש בשמנים מעניקים לחות
.ובונים מחדש במצב עמוק את העור

משך: 70 דקות • מחיר:110 אירו

עיסוי ארבע ידיים גוף מלא
 טכניקת עיסוי בלחץ המשחררת את המתח העמוק של
 השרירים. זה מקל על כאבי גב ומרגיע רגליים עייפות. אנו
.משיגים הרפיה, בריאות והקלה מהכאב

משך: 45 דקות • מחיר:100 אירו

עיסוי ארומתרפי מרגיע גוף מלא  
 עיסוי מרגיע ומחייה המנצל במלואו את הארומתרפיה של
 ספא אברידיקי. בחרו תערובת בלעדית של שמנים אתריים עם
 יתרונות יוצאי
.דופן לעור והמצב שלחם

משך: 50 דקות • מחיר:75 אירו

עיסוי לנשים בהריון
 עיסוי במהלך ההריון מרגיע את הנפיחות, את כאבי שרירים
 ושלד של המפרקים, בעוד זה ממלא תפקיד חשוב בשיפור
 של מחזור הדם ומערכת הלימפה ואיזון רמות ההורמונים.
 זה גם עוזר להתמודד עם
 מתח ואת שלוות הנפש של אמא, ליצור עוד סביבה שלווה
.עבור העובר

משך: 25 דקות • מחיר50  אירו

עיסוי עמוק מרגיע שרירים גוף מלא

משך: 45 דקות • מחיר:80 אירו

 טכניקת עיסוי בלחץ המשחררת את המתח העמוק של השרירים.
 זה מקל על כאבי גב ומרגיע רגליים עייפות. אנו משיגים הרפיה,
.בריאות והקלה מהכאב



פילינג גוף של  אפיביטה

פילינג גוף של  אפיביטה
 פילינג להתחדשות וחידוש מרשים של העור, שכן הוא פוטר
 מתאים מתים ומפעיל את המיקרוסירקולציה. תורם לניקוי
.הרעלים של העור, נותן רכות וחלקות עור במרקם משיי
.פילינג גוף יסמין טהור  •
.פילינג גוף דבש מלכותי, עם מלחי ים  •
.פילינג גוף עם מלחי ים ופרחים אֲזוֹבִיוֹן  •

 
 
 

משך: 25 דקות • מחיר: 45 אירו

טיפול גוף פלפל ורד אנטי צלוליט  

 טיפול אפיביטה בלעדי עם פלפל אדום ושחור הממריץ
ליפוליזה והפחתה
 סנטימטרים, בעוד שהוא פועל חזק נגד צלוליט. הטיפול משלב
 חום וקור לסירוגין כדי להדק את העור, תוך שילוב של עיסוי
 לימפתי ועיסויצלוליט מגביר את זרימת הדם ולימפה, ניקוי
רעלים ומסייע לליפוליזה לטובת
.התוצאות, מומלצת תוכנית של 4-6 טיפולים, 2 בשבוע

משך:50  דקות • מחיר: 70 אירו

דבש מלכותי
 טיפול אנטי אייג'ינג יוקרתי עם בזיליקום טרי ודבש ישירות
 מהכוורות של אפיביטה. הג'לי מלכות, המכונה סם הנעורים,
 מציע תזונה אינטנסיבית, התחדשות והתחדשות,גם על העור
 .התובעני ביותר
 חווית יופי הוליסטית, מתוקה המשפרת את מרקם העור ונותנת
.תחושה ייחודית של רגיעה ורווחה

משך:50  דקות • מחיר: 70 אירו

טיפול קירור לחות עמוקה
 טיפול הידרציה עמוקהועֶדנָה. כולל עיסוי גוף מלא עם שילוב של
 שמנים צמחיים שמותירים את העור חלקורך. מסכת הגוף הימית
 המינרלית מרעננת, מעניקה לחות עמוקה ומרגיע עור מגורה.
 במקביל, מסכת האלוורה מצעירה את העור של הפנים ונותן תחושת
.רעננות. מוּמלָץלעור יבש ואידיאלי לאחר חשיפה ממושכת לשמש
משך:50  דקות • מחיר: 80 אירו

גמילה עמוקה של הגוף
גמילה עמוקה של הגוף
 ניקוי עמוק וניקוי רעלים עם חימר ירוק ותמציות. מפחית אגירת
 נוזלים, מעורר העור ומשלים באופן אידיאלי את התוכניות ירידה
.במשקל

משך:50  דקות • מחיר: 90 אירו

טיפולי גוף



OTHER TREATMENTS

 

Traditional Moroccan 
Hammam Bath
· Exfoliation using a special Moroccan glove
· Invigorating bath with traditional 
  Moroccan black soap
· Rejuvenating face mask with sea 
  lavender for intense moisture

• Body Scrub featuring sea salt 
   & nourishing olive oil
• Revitalizing bath with traditional 
  olive-green soap
• Replenishing face mask with aloe 
  for deep hydration

• Exfoliation with a special Moroccan glove
• Detoxifying body mask with green clay
• Gentle cleansing face mask with pink clay
• Refreshing bath using traditional black
   soap from Marrakech

 

Duration: 30 min •  Price: 60 €

Duration: 30 min • Price: 70 €

Duration: 30 min • Price: 70 €

Evridiki Signature 
Hammam Bath

Marrakech Experience 
Hammam Bath

HAMMAM BATH

 הסרת שיער בשעווה

חצי רגל 20 יורו
רגל שלמה 30 יורו
ביקיני 20 יורו
ביקיני שלם 30 יורו
ידיים 10 יורו
שפה עליונה וסנטר 10 יורו
גב (לגברים) 40 יורו
 יד (לגברים) 25 יורו

ספא דגים
דקות ספא דגים לרגליים 10 אירו 10
דקות ספא דגים לרגליים 18 אירו20

 
 

שיטה תרמואקוסטית
ניקוי אוזניים עם שעווה
 טיפול טבעי עתיק אשר מצוי גם
 ביוון העתיקה. הלחץ הקל שנוצר
 בתוך חלל השעווה גורם לעיסוי עדין
 בחלק הפנימי של האוזן. השיטה
 התרמואקוסטית משמשת לפתיחת
 סתימת החלל האקוסטי עקב שעווה
.דחוסה

משך: 25 דקות · מחיר: 40 אירו

ניקוי רעלים

 עיסוי צוואר וגב אנטי סטרס 25' 4
מפגשים · מחיר: מ-160 - 130 יורו
 עיסוי שוודי 50' 4 מפגשים · מחיר:
מ-230-280 יורו
 עיסוי מרגיע שרירים עמוק 45' 4 מפגשים
· מחיר:260-320 יורו

לבנות
 חצי ראסטות-עיסוי
:שוקולד-מניקור ופדיקור מחיר
יורו 80-105
לבנים
:עיסוי שוקולד - טיפול פנים מחיר
  יורו 70-80

 יום ספא לילדים

 עיסוי כל יום

איפור

ורוי 30 ברע רופיא



חבילות ספא אברידיקי

 

טיפול יופי לזוגות
עיסוי ארומתרפי 50 דקות
 טיפול הידרציה עמוקה
אקווה ויטה 50 דקות

 

טיפול פנים לגברים 50 דקות

משך: שעה ו 40 דקות  • מחיר 250-300  אירו

 אברידיקי אקספרס
רגעים משפחתיים

 

עיסוי צוואר וגב נגד הלחץ
עיסוי שוקולד גוף מלא לילדים  

משך: 25 דקות • מחיר 130-160  אירו

יופי גברי
עיסוי מרגיע שרירים ד 45 דקות
טיפול פנים 50 דקות

משך: שעה  • מחיר 120-150  אירו

רגעי רגיעה לזוגות
 

דקות Apivita 25  פילינג גוף
עיסוי שוודי 50 דקות

מחיר 190-230  אירו

 אברידיקי רגעים משפחתיים
עיסוי שוודי 50 דקות
  עיסוי שוקולד גוף מלא לילדים 25 דקות
מחיר 256-210  אירו

בלעדי לנשים Apivita  
דקות Apivita  25 פילינג גוף

 

טיפול פנים קוין בי 70 דקות
טיפול גוף עם פלפל ורודנגד צלוליטיס 50 דקות

 
משך: 2שעות ו25 דקות • מחיר 185-225  אירו



 Evridiki Spa by Apivita Η Ταυτότητα μας

H Evridiki Spa by Apivita δραστηριοποιούµενη στο χώρο της 
ευεξίας και του ιαµατικού  τουρισµού (Wellness and Spa 
Tourism Industry) δηµιούργησε µακροχρόνιες συνεργασίες  
µε µεγάλα Resorts & Hotels σε Ρόδο, Κω, Κρήτη & Κόρινθο 
αναλαµβάνοντας την οργάνωση, τη διοίκηση και την υψηλού 
επιπέδου διαχείριση κέντρων Spa.

Η φιλοσοφία του Evridiki Spa by Apivita στηρίζεται στη 
διδασκαλία και στις τεχνικές του παππού Ιπποκράτη, o οποίος 
προήγαγε το συνδυασµό µασάζ, σωστής διατροφής, άσκησης, 
ξεκούρασης, καθαρού αέρα και µουσικής , για να επαναφέρει 
το σώµα σε υγιή κατάσταση.

Η  επισηµοποίηση της συνεργασίας µε την εταιρεία οµορφιάς 
και θεραπειών Apivita, που βασίζεται στα ευεργετικά  στοιχεία 
της Ελληνικής φύσης, έδωσε στην εταιρεία την δυνατότητα να 
εφαρµοστούν ολοκληρωµένα πρωτόκολλα θεραπειών τα 
οποία φέρνουν σε επαφή τον φιλοξενούµενο µε την αστείρευτη 
ανθεκτικότητα και καθαρή σύνθεση της µοναδικής  Ελληνικής  
βιοποικιλότητας .

Έτσι, οι χώροι των Evridiki Spa by Apivita εντάσσονται σε µια 
σύγχρονη, executive αλυσίδα υψηλών υπηρεσιών και 
ελληνικής φιλοσοφίας “HOTEL SPA THE GREEK PROJECT”.

Άρτια κατάρτιση, συνεχής επιµόρφωση και 
αξιολόγηση των στελεχών µας,

Αυστηρά πρωτόκολλα λειτουργίας,

Ανταπόκριση στη σχέση price-quality,

Yψηλό επίπεδο ολιστικής εξυπηρέτησης,

Πολύγλωσσα Spa menu & πακέτα θεραπειών 
για όλα τα προφίλ των επισκεπτών.

Η ανταπόκριση στις εξατοµικευµένες ανάγκες των 
επισκεπτών µας και η υπευθυνότητα απέναντι στους 
συνεργάτες µας, ήταν και παραµένει προσωπική µας 
υπόθεση.



Η ιδανική θεραπεία για εσάς
Το προσωπικό µας είναι στη διάθεσή σας για να επιλέξετε 
την κατάλληλη για εσάς θεραπεία και να λύσει τυχόν 
απορίες.

Η κράτησή σας
Τα Evridiki Spa by Apivita είναι ανοιχτά καθηµερινά από τις 
09.00 ως τις 18.00. Για την διευκόλυνσή σας µπορείτε να 
κλείνετε το ραντεβού σας απευθείας στη ρεσεψιόν του spa ή 
µέσω της εφαρµογής Digiter Evridiki Spa.

Προετοιμασία
Συστήνεται να είστε ακριβείς στον χρόνο του 
ραντεβού(άφιξη τουλάχιστον 10’ πριν) για την 
ενδυµατολογική σας προετοιµασία και για να απολαύσετε 
την εµπειρία της θεραπείας σας. 

 
Μετά τη θεραπεία
Αποφεύγετε την έκθεση στον ήλιο τουλάχιστον για 6 ώρες 
µετά τη θεραπεία

Spa για τα παιδιά
Παρέχονται θεραπείες σχεδιασµένες για παιδιά από 5 ως 12 
ετών µετά από έγκριση και παρουσία των γονέων.

 

Apivita Shop
Απολαύστε & στο χώρο σας τα ευεργετικά στοιχεία της 
ελληνικής φύσης µέσα από τα προϊόντα της Apivita. 
Μπορείτε να προµηθευτείτε τα προϊόντα της επιλογής σας 
απευθείας από το Spa ή να τα παραγγείλετε µέσω της 
εφαρµογής Digiter Evridiki Spa.

 

Ακύρωση ραντεβού
Σε περίπτωση ακύρωσης του προγραµµατισµένου 
ραντεβού σας ενηµερώνετε το Spa 12 ώρες πριν για 
ατοµικές θεραπείες και 24 ώρες πριν για πακέτα 
θεραπειών. Αν δεν υπάρξει ενηµέρωση του Spa χρεώνεται 
το 50% του κόστους της θεραπείας ή του πακέτου 
θεραπειών.

ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Κατά την άφιξή σας
Σας επισηµαίνουµε ότι πριν το προγραµµατισµένο ραντεβού 
σας πρέπει να συµπληρώσετε ιστορικό υγείας το οποίο θα 
σας δοθεί από τη ρεσεψιόν του spa. Σε περίπτωση που έχει 
συµπληρωθεί και σταλεί µέσω της εφαρµογής digiter 
παρακαλώ ενηµερώστε τη ρεσεψιόν . Για τη διευκόλυνσή 
σας παρακαλείσθε να βρίσκεστε στο χώρο 10’ πριν το 
ραντεβού σας.

Θεραπεία στο δωµάτιό σας
Απολαύσετε την εµπειρία Spa στο δωµάτιό σας. Η κράτηση 
πρέπει να γίνει 7 ώρες νωρίτερα και µε επιπλέον κόστος 
+25% της επιλεγµένης θεραπείας.



ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΠΡΟΣΩΠΟΥ

Θεραπεία αναζωογόνησης ματιών
Αντιγηραντική και αποσυµφορητική περιποίηση κατά των 
ρυτίδων, των µαύρων κύκλων και των οιδηµάτων στην 
ευαίσθητη περιοχή των µατιών. Το ειδικό µασάζ APIVITA σε 
συνδυασµό µε την αναζωογονητική δράση των προϊόντων 
ενισχύει τη µικροκυκλοφορία, χαρίζει άµεσα αποτελέσµατα 
για πιο ξεκούραστο, νεανικό και φωτεινό βλέµµα. 

Διάρκεια: 25 λεπτά  •  Τιµή: 40 €

Mediterranean skin food menu
Ολιστικό µενού περιποιήσεων που βασίζεται στα θρεπτικά 
και αντιοξειδωτικά συστατικά της Μεσογειακής διατροφής 
και χαρίζει οµορφιά και ευεξία. Ανάλογα µε τις ανάγκες 
και τον διαφορετικό τύπο, η επιδερµίδα αναζωογονείται και 
ανανεώνεται αποτελεσµατικά, αποκτά φρεσκάδα και λάµψη.

Διάρκεια: 50 λεπτά  •  Τιµή: 70 €

Θεραπεία βαθιάς ενυδάτωσης Aqua Vita
Περιποίηση βαθιάς, εντατικής ενυδάτωσης και ανα- 
ζωογόνησης της επιδερµίδας. Ιδιαίτερα δροσερή, µε άµεσα 
αποτελέσµατα λάµψης και φρεσκάδας. Περιλαµβάνει την 
εφαρµογή των προϊόντων της σειράς Αqua Vita της APIVITA, 
πλούσια σε φυτοενδορφίνες λυγαριάς και πατενταρισµένο 
εκχύλισµα πρόπολης. Το δέρµα ανακτά άµεσα την υγρασία 
του, ενώ παράλληλα θωρακίζεται ενάντια στην πρόωρη 
γήρανση.

Διάρκεια: 50 λεπτά  •  Τιµή: 80 €

Θεραπεία προσώπου για άνδρες
Ένας αναζωογονητικός, ολιστικός συνδυασµός εντατικής 
περιποίησης προσώπου και µασάζ πλάτης που προσφέρει 
χαλάρωση και ευεξία. H περιποίηση µε την εξειδικευµένη 
σειρά APIVITA Men’s Care µε κάρδαµο και κέδρο καθαρίζει σε 
βάθος, τονώνει και ενυδατώνει την επιδερµίδα, µειώνοντας 
ρυτίδες και µαύρους κύκλους γύρω από τα µάτια.

Διάρκεια: 50 λεπτά  •  Τιµή: 70 €

Αντιρυτιδική θεραπεία προσώπου  
Wine elixir
Αντιρυτιδική και συσφιγκτική περιποίηση αντιγήρανσης που 
αξιοποιεί τις ισχυρές αντιοξειδωτικές ιδιότητες του κόκκινου 
κρασιού και της ρεσβερατρόλης. Βασικό δραστικό συστατικό 
του κόκκινου κρασιού, η ρεσβερατρόλη ενεργοποιεί την 
παραγωγή κολλαγόνου, µειώνει ορατά γραµµές και ρυτίδες, 
ενώ σε συνδυασµό µε το µασάζ αντιγήρανσης ΑPIVITA 
λειτουργεί ως ένα απολαυστικό, αναπλαστικό φυσικό 
ελιξήριο νεότητας µε άµεσα αποτελέσµατα.

Διάρκεια: 50 λεπτά  •  Τιµή: 90 €

Διάρκεια: 70 λεπτά  •  Τιµή: 110 €

Πολυτελής, oλιστική αντιγηραντική περιποίηση – 
εµπνευσµένη από το χορό της µέλισσας – που βασίζεται στις 
ευεργετικές ιδιότητες του βασιλικού πολτού και του µελιού, 
αποκαθιστά την κυτταρική επικοινωνία και δρα ενάντια σε 
όλα τα αίτια γήρανσης. Ο βασιλικός πολτός, πολύτιµο ελιξήριο 
ζωής και νεότητας, αποκαθιστά τη σφριγηλότητα και την 
ελαστικότητα στην απαιτητική επιδερµίδα, προσφέροντας εφέ 
λίφτινγκ, ενώ το µέλι ενυδατώνει εντατικά, χαρίζει θρέψη και 
λάµψη. Το µοναδικό µασάζ λίφτινγκ της APIVITA και η ειδική 
τεχνική ενεργοποίησης ενεργειακών σηµείων βοηθούν στην 
κυτταρική ανανέωση, αναζωογονούν και τονώνουν τη 
µικροκυκλοφορία. 

Queen bee firming treatment



Αντι-στρες μασάζ αυχένα και πλάτης
Αυτή η θεραπεία γίνεται στην πλάτη, τον αυχένα και τους 
ώµους σας. Ο θεραπευτής σας χρησιµοποιεί απαλές 
τεχνικές για την ανακούφιση αυτών των συγκεκριµένων 
περιοχών από την ένταση.

Διάρκεια: 25 λεπτά  •  Τιµή: 40 €

Ινδικό μασάζ κεφαλής και αυχένα
Μια θεραπεία που ειδικεύεται στην αφαίρεση µυικού τόνου 
και σπασµών από τον αυχένα και τους ώµους. Οι ήπιες 
κινήσεις του θεραπευτή θα σας δώσουν τη δυνατότητα να 
απελευθερωθεί η ένταση σε αυτά τα µέρη του σώµατος.

Διάρκεια: 25 λεπτά  •  Τιµή: 40 €

Μασάζ ρεφλεξολογίας
Η ρεφλεξολογία είναι η τεχνική της πίεσης, του τεντώµατος 
και της κίνησης των ποδιών για να ενεργοποιηθούν τα 
αντίστοιχα µέρη του σώµατος. Με την εφαρµογή αυτής της 
τεχνικής, ο θεραπευτής µπορεί να διαλύσει εξίσου καλά τη 
ρίζα του στρες σε διάφορα µέρη του σώµατος.

Διάρκεια: 50 λεπτά  •  Τιµή: 70 €

Μασάζ κυτταρίτιδας
Το µασάζ µπορεί να θεραπεύσει το κυκλοφορικό και το 
λεµφικό σύστηµα. Το µασάζ κυτταρίτιδας είναι επίσης 
ευεργετικό για τη στόχευση στις εν λόγω δύσκολες περιοχές, 
που δεν µπορούν πάντα να στοχεύονται µέσω της άσκησης, 
όπως το εσωτερικό του γονάτου και το πάνω µέρος του 
µηρού.

Διάρκεια: 25 λεπτά  •  Τιµή: 45 €

Αρχαία Ελληνική Μάλαξη (όλο το σώμα)
Η Αρχαία Ελληνική Μάλαξη περιλαµβάνει τις αποκαλούµενες 
«ανατρίψεις» και βασίζεται στις µεθόδους του Ιπποκράτη.
Η τεχνική αρχικά εφαρµόζεται µε πιέσεις σε στεγνό σώµα, 
εν συνεχεία µε πούδρα η οποία απλώνεται µε ειδική 
βούρτσα και τελειώνει µε µάλαξη µε βεντούζες. Η εν λόγω 
θεραπεία µέσω των παθητικών αλλα και ενεργητικών 
κινήσεων, επιτγχάνει την αύξηση της µικρο-κυκλοφορίας 
του αίµατος καθώς και την ενδυνάµωση του υποδόριου 
ιστού σε ατροφικούς µυς, τένοντες και αρθρώσεις. 

Διάρκεια: 80 λεπτά  •  Τιµή: 110 €

Σουηδικό μασάζ (όλο το σώμα)
Το σουηδικό µασάζ είναι το πιο δηµοφιλές και υψηλό 
σε είδος ζήτηση µασάζ. Αναπτύχθηκε από έναν Σουηδό 
φυσιολόγο τον Per Henrik Ling στο Πανεπιστήµιο της 
Στοκχόλµης το 1812. Ο θεραπευτής χρησιµοποιεί µια ήπια 
πίεση για τη βελτίωση της κυκλοφορίας, καταπραΰνει τους 
µύες από τον πόνο και την ένταση, βελτιώνει την ευελιξία 
και δηµιουργεί χαλάρωση. 

Διάρκεια: 50 λεπτά  •  Τιµή: 70 €

Μπαλινέζικο μασάζ (όλο το σώμα)
Το µπαλινέζικο µασάζ προέρχεται από το παραδοσιακό 
Ινδονησιακό µασάζ. Αυτού του είδους το µασάζ που 
προέρχεται από το νησί του Μπαλί, περιλαµβάνει ένα 
συνδυασµό τεχνικών, συµπεριλαµβανοµένων των µασάζ, 
πιεσοθεραπείας, ρεφλεξολογίας και αρωµατοθεραπείας 
σε µία συνεδρία. Αυτό το είδος µασάζ, που χρησιµοποιείται 
συχνά για χαλάρωση, µπορεί επίσης να βοηθήσει στη 
χαλάρωση των µυών και να ανακουφίσει τον πόνο.

Διάρκεια: 50 λεπτά  •  Τιµή: 85 €

ΜΑΣΑΖ



Μασάζ αρωματοθεραπείας (όλο το σώμα)
Ένα χαλαρωτικό και αναζωογονητικό µασάζ που 
χρησιµοποιεί πλήρως την αρωµατοθεραπεία του Evridiki 
Spa. Επιλέξτε ένα µοναδικό µείγµα αιθέριων ελαίων, µε 
εξαιρετικά οφέλη για το δέρµα σας και τη διάθεσή σας.

Διάρκεια: 50 λεπτά  •  Τιµή: 75 €

Βαθύ μυοχαλαρωτικό μασάζ 
(όλο το σώμα)
Μια τεχνική µασάζ πίεσης που απελευθερώνει τη βαθιά µυική 
ένταση. Ανακουφίζει τον πόνο στην πλάτη και χαλαρώνει τα 
κουρασµένα πόδια. Επιτυγχάνουµε χαλάρωση, ευεξία και 
ανακούφιση από τον πόνο.

Διάρκεια: 45 λεπτά  •  Τιµή: 80 €

Caldera μασάζ με ζεστές πέτρες  
(όλο το σώμα)
Ένας συνδυασµός µασάζ µε ζεστές ηφαιστειακές πέτρες 
και φυτικής προέλευσης εµπλουτισµένα αιθέρια έλαια. Μια 
µοναδική εµπειρία που έχει αποκτήσει πιστούς οπαδούς και 
προσφέρει απόλυτη χαλάρωση και ενεργειακή εξισορρόπηση. 
Οι στοχευµένες κινήσεις και οι πιέσεις µε ζεστές πέτρες 
χαλαρώνουν τους µυς, ενώ το µασάζ και η χρήση των ελαίων 
ενυδατώνουν και αναδοµούν βαθιά το δέρµα.

Διάρκεια: 70 λεπτά  •  Τιµή: 110 €

Μασάζ τεσσάρων χεριών (όλο το σώμα)
Δύο θεραπευτές εκτελούν ένα πλήρες µασάζ σώµατος µε  
τέλειο συγχρονισµό. Νιώστε τη µοναδική εµπειρία του 
µασάζ των τεσσάρων χεριών, το οποίο είναι το πιο διάσηµο 
Μπαλινέζικο µασάζ.

Διάρκεια: 45 λεπτά  •  Τιµή: 100 €

Μασάζ για εγκύους
Το µασάζ κατά τη διάρκεια της εγκυµοσύνης απαλύνει τα 
οιδήµατα, τους µυοσκελετικούς πόνους και τους πόνους 
των αρθρώσεων, ενώ σηµαντικό ρόλο παίζει στη βελτίωση 
της κυκλοφορίας της λέµφου και του αίµατος και στην 
εξισορρόπηση των επιπέδων των ορµονών. Επίσης 
συµβάλλει στη διαχείριση του άγχους και στην ψυχική 
ηρεµία της µητέρας, εξασφαλίζοντας ένα πιο γαλήνιο 
περιβάλλον για το έµβρυο.

Διάρκεια: 25 λεπτά  •  Τιµή: 50 €



Apivita πήλινγκ σώματος
Απολέπιση για εντυπωσιακή αναζωογόνηση και ανανέωση 
της επιδερµίδας, καθώς απαλλάσσει από τα νεκρά κύτταρα 
και ενεργοποιεί τη µικροκυκλοφορία. Συµβάλλει στην 
αποτοξίνωση της επιδερµίδας, χαρίζει απαλότητα και λείο 
δέρµα µε µεταξένια υφή. 
• Απολέπιση σώµατος Pure Jasmine 
• Απολέπιση σώµατος Royal Honey, µε θαλάσσια άλατα
• Απολέπιση σώµατος µε θαλάσσια άλατα και άνθη 
λεβάντας

Διάρκεια: 25 λεπτά  •  Τιµή: 45 €

Θεραπεία σώματος Rose pepper  
anti-cellulite
Μια αποκλειστική περιποίηση της APIVITA µε κόκκινο και 
µαύρο πιπέρι που διεγείρει τη λιπόλυση και τη µείωση 
πόντων, ενώ δρα έντονα κατά της κυτταρίτιδας. Η περιποίηση 
συνδυάζει την εναλλαγή ζεστού και κρύου για σύσφιξη του 
δέρµατος, ενώ ο συνδυασµός λεµφικού µασάζ και µασάζ 
κυτταρίτιδας αυξάνει την κυκλοφορία του αίµατος και της 
λέµφου, αποτοξινώνει και βοηθά τη λιπόλυση. Για καλύτερα 
αποτελέσµατα συστήνεται ένα πρόγραµµα 4-6 θεραπειών, 2 
ανά εβδοµάδα.

Διάρκεια: 50 λεπτά  •  Τιµή: 70 €

Royal honey
Πολυτελής αντιγηραντική περιποίηση µε φρέσκο βασιλικό 
πολτό και µέλι κατευθείαν από τις κυψέλες της APIVITA. Ο 
βασιλικός πολτός, γνωστός ως ελιξήριο νεότητας, προσφέρει 
εντατική θρέψη, ανάπλαση και αναζωογόνηση, ακόµη 
και στην πιο απαιτητική επιδερµίδα. Μια ολιστική, γλυκιά 
εµπειρία οµορφιάς που βελτιώνει την υφή του δέρµατος και 
χαρίζει µοναδικό αίσθηµα χαλάρωσης και ευεξίας. 

Διάρκεια: 50 λεπτά  •  Τιµή: 70 €

Deep hydrating cooling treatment
Αναζωογονητική θεραπεία βαθιάς ενυδάτωσης και 
αναζωογόνησης. Περιλαµβάνει πλήρες µασάζ σώµατος µε 
ένα συνδυασµό φυτικών ελαίων που αφήνουν το δέρµα λείο 
και απαλό. Η ορυκτή θαλασσινή µάσκα σώµατος φρεσκάρει, 
ενυδατώνει σε βάθος και καταπραΰνει το ερεθισµένο δέρµα. 
Παράλληλα, η µάσκα αλόης αναζωογονεί την επιδερµίδα 
του προσώπου και χαρίζει αίσθηση φρεσκάδας. Συνιστάται 
για ξηρό αφυδατωµένο δέρµα και είναι ιδανική µετά από 
παρατεταµένη έκθεση στον ήλιο.

Διάρκεια: 50 λεπτά  •  Τιµή: 80 €

Deep body detox
Βαθύς καθαρισµός και αποτοξίνωση µε πράσινη άργιλο και 
αιθέρια έλαια. Μειώνει την κατακράτηση υγρών, τονώνει 
την επιδερµίδα και συµπληρώνει ιδανικά τα προγράµµατα 
αδυνατίσµατος.

Διάρκεια: 50 λεπτά  •  Τιµή: 90 €

ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΣΩΜΑΤΟΣ



ΑΛΛΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ

 

Traditional Moroccan 
Hammam Bath
· Exfoliation using a special Moroccan glove
· Invigorating bath with traditional 
  Moroccan black soap
· Rejuvenating face mask with sea 
  lavender for intense moisture

• Body Scrub featuring sea salt 
   & nourishing olive oil
• Revitalizing bath with traditional 
  olive-green soap
• Replenishing face mask with aloe 
  for deep hydration

• Exfoliation with a special Moroccan glove
• Detoxifying body mask with green clay
• Gentle cleansing face mask with pink clay
• Refreshing bath using traditional black
   soap from Marrakech

 

Duration: 30 min •  Price: 60 €

Duration: 30 min • Price: 70 €

Duration: 30 min • Price: 70 €

Evridiki Signature 
Hammam Bath

Marrakech Experience 
Hammam Bath

HAMMAM BATH

Για κορίτσια
Dreadlocks στα µισά µαλλιά - Μασάζ 
σοκολάτας - Μανικιούρ & Πεντικιούρ
Τιµή: 105 € - 80 €

Για αγόρια
Μασάζ σοκολάτας - Θεραπεία 
προσώπου
Τιµή: 80 € - 70 €

Αντι-στρες µασάζ αυχένα και πλάτης 25’ 
4 συνεδρίες  •  Τιµή: 160 € - 130 €

Σουηδικό µασάζ 50’
4 συνεδρίες  •  Τιµή: 280 € - 230 €

Βαθύ µυοχαλαρωτικό µασάζ 45’
4 συνεδρίες  •  Τιµή: 320 € - 260 €

ΗΜΕΡΑ ΣΠΑ
ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ

ΜΑΣΑΖ  
ΚΑΘΕ ΜΕΡΑΑΠΟΤΟΞΙΝΩΘΕΙΤΕ

Fish Spa
10 λεπτά fish spa ποδιών 10 €
20 λεπτά fish spa ποδιών 18 €

Θερμοακουστική μέθοδος
Καθαρισµός αυτιού µε κερί. Μία αρχαία 
φυσική θεραπεία η οποία συναντάται 
και στην αρχαία Ελλάδα. Η ελαφρά 
υποπίεση που δηµιουργείται µέσα στην 
κοιλότητα του κεριού προκαλεί ένα 
ήπιο µασάζ στο εσωτερικό τµήµα του 
αυτιού. Η Θερµοακουστική µέθοδος 
χρησιµοποιείται για τον απεγκλωβισµό 
της ακουστικής κοιλότητας λόγω 
συµπιεσµένου κεριού.

Διάρκεια: 25 λεπτά  •  Τιµή: 40 €

ΑΠΟΤΡΙΧΩΣΗ  
ΜΕ ΚΕΡΙ

Μισό πόδι 20 €
Όλο το πόδι 30 €
Μπικίνι 20 €
Όλο το µπικίνι 30 €
Χέρια 10 €
Άνω χείλος και πηγούνι 10 €
Πλάτη (για άνδρες) 40 €
Χέρι (για άνδρες) 25 €

ΜΑΚΙΓΙΑΖ

Evening Makeup 30 €



EVRIDIKI SPA ΠΑΚΕΤΑ

Apivita αποκλειστικά  
για Γυναίκες 
Πήλινγκ σώµατος Apivita 25’

 

Θεραπεία προσώπου Queen bee 70’

Θεραπεία σώµατος µε ροζ πιπέρι
κατά της κυτταρίτιδας 50’

 Διάρκεια: 2 ώρες 25’  •  Τιµή: 225 € - 185 €

Evridiki Οικογενειακές 
Στιγμές 
Σουηδικό Μασάζ 50’
Μασάζ σοκολάτας για παιδιά 25’

Τιµή: 256 € - 210 €

Ανδρική Ομορφιά 
Βαθύ µυοχαλαρωτικό Μασάζ 45’
Θεραπεία προσώπου 50’

Διάρκεια: 1 ώρα 35’  •  Τιµή: 150 € - 120 €

Στιγμές Χαλάρωσης  
για Ζευγάρια 
Πήλινγκ σώµατος Apivita 25’
Σουηδικό Μασάζ 50’

Διάρκεια: 75’  •  Τιµή: 230 € - 190 €

 Περιποίηση Ομορφιάς
για Ζευγάρια
Μασάζ αρωµατοθεραπείας 50’ 
Θεραπεία βαθιάς ενυδάτωσης  Aqua Vita 50’  
Θεραπεία προσώπου για άνδρες 50’ 

Διάρκεια: 1 ώρα 40’  •  Τιµή: 300 € - 250 €

Evridiki Express 
Οικογενειακές Στιγμές 
Αντι-στρες Μασάζ αυχένα και πλάτης 
Μασάζ σοκολάτας σε όλο το σώµα  για παιδιά

Διάρκεια: 25’  •  Τιµή: 160 € - 130 €

Fish Spa 20’

 



 Evridiki Spa by Apivita Notre identité

La société Evridiki Spa by Apivita, opérant dans le domaine du 
tourisme du bien-être et de spa, a développé des partenariats 
à long terme avec de grands hôtels à Rhodes, Kos, Crète et 
Corinthe, entreprenant l'organisation, l'administration et la 
gestion de haut-niveau centres de Spa.

La philosophie d'Evridiki Spa by Apivita est basée sur les princi-
pes et l’enseignement d’Hippocrate, qui croyait que les moyens 
les plus efficaces de restaurer le corps humain à un état sain 
sont une combinaison équilibrée de massage, de bonne 
alimentation, d'exercice, de repos, de l'air frais et de musique.

La formalisation de la collaboration avec l’entreprise de beauté 
et de soins Apivita, inspirée par les éléments bénéfiques de la 
nature grecque, a donné à la société la possibilité de mettre en 
œuvre de protocoles de traitement complets qui mettent le 
client en contact avec la résilience inépuisable et la composi-
tion pure de l’unique biodiversité grecque.

Ainsi, les locaux d'Evridiki Spa by Apivita font partie d'une 
chaîne moderne et exécutive de services de haut niveau et de 
philosophie grecque "HOTEL SPA THE GREEK PROJECT".

Excellente éducation, formation continue et 
évaluation de nos cadres,

Protocoles de fonctionnement stricts,

Association de cout et du niveau de qualité de 
nos services,

Approche holistique pendant l’ensemble de 
l’expérience Spa,

Menu Spa multilingue et forfaits de soins 
pour tous les profils de clients.

Répondre aux besoins personnalisés de nos clients et 
être responsable envers nos partenaires a toujours 
été une affaire personnelle pour nous.



INFORMATIONS UTILES

Le traitement idéal pour vous
Notre personnel est à votre disposition pour vous aider 
choisir le traitement qui vous convient et pour répondre à 
toutes vos questions.

Votre réservation
Evridiki Spa by Apivita est ouvert tous les jours de 09h00 
à 18h00. Vous pouvez réserver votre rendez-vous 
directement à l'accueil du spa ou via l'application 
Digiter Evridiki Spa.

Sur votre arrivée
Veuillez noter qu'avant votre rendez-vous, vous devez 
remplir un historique de santé qui vous sera remis par la 
réception du spa. Dans le cas où il a été rempli et envoyé via 
l'application Digiter Evridiki Spa, veuillez en informer la 
réception. Pour votre commodité, veuillez arriver au spa 10' 
avant votre rendez-vous.

Préparation
Il est recommandé d'être ponctuel à l'heure du 
rendez-vous (arriver au moins 10' avant) pour votre 
préparation avant le traitement et pour profiter pleinement 
de l'expérience de votre soin.

Après le traitement
Évitez l'exposition au soleil pendant au moins 6 heures 
après le traitement.

Spa pour les enfants
Les soins destinés aux enfants de 5 à 12 ans sont fournis 
après accord et présence des parents.

Boutique Apivita

 

Nos produits de beauté sont également disponibles à la 
vente dans notre boutique Apivita ! Vous pouvez acheter les 
produits de votre choix directement au Spa ou les 
commander via l'application Digiter Evridiki Spa. 

Annulation de rendez-vous
En cas d'annulation de votre rendez-vous, vous devez 
prévenir le Spa 12h avant pour les soins individuels et 24h 
avant pour les forfaits de soins. Si le Spa n'est pas prévenu, 
50% du coût du soin ou du forfait de soins vous seront 
facturés.

Traitement dans votre chambre d’hôtel 
Vivez l'expérience Spa dans votre chambre! 
La réservation doit être faite 7 heures à l'avance et avec un 
coût supplémentaire de +25% du soin choisi.



SOINS DU VISAGE

Soin pour les yeux revitalisant
Soin anti-âge, anti-cernes, anti-rides et décongestionnant 
pour réduire les poches autour de la zone sensible des 
yeux. Le massage ciblé d’APIVITA combiné à l’action des 
produits stimule la microcirculation offrant des résultats 
immédiats pour un regard plus vif, plus jeune et plus 
éclatant.

Durée: 25 min  •  Prix: 40 €

Mediterranean skin food menu
Des soins holistiques basés sur les ingrédients 
nourrissants et antioxydants du régime méditerranéen 
procurant beauté et bien-être. En fonction du type et des 
besoins spécifiques de la peau, celle-ci est revitalisée et 
revivifiée et retrouve toute sa fraicheur et éclat. 

Durée: 50 min  •  Prix: 70 €

Soin hydratation profonde Aqua Vita
Soin hydratant intense et rajeunissant garantissant une 
Fraîcheur et brillance immédiates. Il inclut le massage du 
visage d’APIVITA ainsi que l’application de la ligne de produits 
Aqua Vita. Grâce aux bienfaits en phyto-endorphines 
du gattilier et à son extrait de propolis breveté, il rétablit 
instantanément le niveau d’hydratation de votre peau tout 
en la protégeant contre le vieillissement prématuré.

Durée: 50 min  •  Prix: 80 €

Soin du visage pour hommes
Une combinaison rafraîchissante et holistique de soin 
intensif du visage et massage du dos, procurant un 
sentiment de relaxation. La ligne de produits de soins pour 
hommes APIVITA à base de cardamone et de cèdre nettoie 
la peau en profondeur, l’hydrate et la revitalise, atténuant 
les rides et les cernes sous les yeux.

Durée: 50 min  •  Prix: 70 €

Soin raffermissant Queen Bee
Ce soin anti-âge holistique luxueux – inspiré de la danse 
des abeilles – assure une meilleure communication 
cellulaire entre les couches de la peau agissant sur 6 
niveaux et traitant toutes les causes du vieillissement 
cutané. Hautement concentré en actifs naturels et bienfaits 
exceptionnels de la gelée royale, le nouveau Queen Bee 
est un élixir de vie et de jeunesse pour votre peau qui 
restaure sa fermeté et élasticité tout en offrant un effet 
liftant. Une hydratation intense et éclat du teint complètent 
les bienfaits exceptionnels de ce soin. Le massage liftant 
unique d’APIVITA associé à une technique d’activation 
des différents points d’énergie stimule la régénération 
cellulaire et la microcirculation.

Durée: 70 min  •  Prix: 110 €

Soin anti-rides Wine Elixir 
Soin anti-âge, anti-rides raffermissant doté des puissantes 
propriétés anti-oxydantes du vin rouge et du resvératrol. 
Principal ingrédient contenu dans le vin rouge, le resvératrol 
active la production de collagène et réduit visiblement les 
rides et les ridules, tout en agissant – en combinaison avec 
le massage anti-âge d’APIVITA – comme un élixir naturel 
et réparateur avec des résultats immédiats.

Durée: 50 min  •  Prix: 90 €



Massage anti-stress de la nuque et du dos
Ce traitement est effectué sur le dos, la nuque et les 
épaules. Votre masseur utilise des techniques douces 
pour soulager les points spécifiques de tension.

Durée: 25 min  •  Prix: 40 €

Massage indien de la tête et du cou
Un traitement destiné à éliminer les tensions et les 
spasmes musculaires grâce au massage de la nuque et 
des épaules. La douceur des mouvements du masseur 
vous aidera à vous débarrasser des tensions présentes 
dans ces parties du corps.

Durée: 25 min  •  Prix: 40 €

Massage anti-cellulite
Le massage anti-cellulite facilite de soutien pour la 
circulation sanguine et le système lymphatique. Il permet 
également d’agir sur les zones difficiles à cibler par une 
activité physique régulière, comme l’intérieur du genou ou 
encore le haut des cuisses.

Durée: 25 min  •  Prix: 45 €

MASSAGES

Massage de la Grèce Antique 
(tout le corps)
Le massage de la Grèce Antique implique les fameux 
"frottements" -anatripseis- et il est basé sur les méthodes 
d'Hippocrate. Le processus commence avec ce que l'on 
appele le "massage sec", et la stimulation de points précis 
du corps. La deuxième étape implique l'application de 
poudre et l'utilisation d'une brosse spéciale. S'ensuit alors 
un massage aux ventouses.
Ce traitement grâce à l'application de mouvements passifs 
et énergétiques permet une augmentation de la micro 
circulation sanguine, ainsi que le renforcement du tissu 
sous- cutané dans les muscles atrophiques, dans les 
tendons et les articulations.

Durée: 80 min  •  Prix: 110 €

Massage suédois (tout le corps)
Le massage suédois est le type de massage le plus souvent 
proposé et le plus connu. Il a été développé par un physiologiste 
suédois, Per Henrik Ling, à l‘université de Stockholm en 1812. 
Alliant fermeté et douceur, le massage suédois améliore 
la circulation sanguine, soulage les douleurs et tensions 
musculaires, favorise la flexibilité et détend.

Durée: 50 min  •  Prix: 70 €

Massage balinais (tout le corps)
Le massage balinais est une forme de massage indonésien 
traditionnel. Originaire de l’île de Bali, il combine différentes 
techniques en une séance, comme l’acupressing, la 
réflexologie et l’aromathérapie. Utilisé souvent pour la 
relaxation, ce type de massage peut également aider à 
détendre les muscles et soulager les douleurs.

Durée: 50 min  •  Prix: 85 €

La réflexologie consiste à effectuer des pressions, des 
étirements et des manipulations des pieds afin d’agir sur 
les parties correspondantes du corps. Le masseur perçoit 
les pieds comme une image reflétant l’organisme. Grâce 
à cette technique, il peut soulager les zones de stress 
situées dans d’autres parties du corps.

Durée: 50 min  •  Prix: 70 €

Réflexologie



Aromathérapie (tout le corps)
Un massage relaxant et revitalisant qui utilise l’expertise 
d’APIVITA en aromathérapie. Un mélange unique d’huiles 
essentielles procurant des bienfaits exceptionnels pour votre 
peau et votre humeur.
• Massage relaxant – déstressant
• Massage revitalisant – énergisant
• Soulage les tensions musculaires

Durée: 50 min  •  Prix: 75 €

Massage des tissus profonds 
(tout le corps)
Une technique de massage qui libère les tensions 
musculaires profondément ancrées. Ce massage 
soulage le mal de dos et les jambes fatiguées. Synonyme 
de relaxation et de bien-être, il apaise les douleurs.

Durée: 45 min  •  Prix: 80 €

Massage aux pierres chaudes Caldera 
(tout le corps)
Un massage combinant des pierres volcaniques chaudes et 
des huiles essentielles enrichies à base de plantes. Une 
expérience unique qui a séduit de nombreux fidèles et 
procure une relaxation intense et rééquilibre votre énergie. 
Les mouvements ciblés et les pressions effectuées à l’aide 
de pierres chaudes relâchent les muscles et les huiles 
utilisées hydratent et traitent la peau en profondeur.

Durée: 70 min  •  Prix: 110 €

Massage à quatre mains (tout le corps)
Deux masseurs sont prêts à effectuer un massage 
complet en parfaite synchronisation. Vivez l’expérience 
exceptionnelle d’un massage à quatre mains, l’un des plus 
célèbres massages à Bali.
Durée: 45 min  •  Prix: 100 €

Futures mamans
Le massage pendant la grossesse soulage l'oedème, 
les douleurs musculo-squelettiques et articulaires, tout en 
jouant un rôle important dans l'amélioration de la circula-
tion lymphatique et sanguine et dans l'équilibre des 
niveaux hormonaux. Il aide également à gérer le stress et 
la tranquilité d'esprit de la mère, offrant un environnement 
plus paisible au foetus.

Durée: 25 min  •  Prix: 50 €



 
 

Gommage pour le corps d’Apivita
L’exfoliation est importante pour la fortification et le 
renouvellement cutané car elle élimine les cellules mortes, 
stimule la microcirculation et a une action détoxifiante, 
laissant la peau douce et lisse.
• Soin gommant au jasmin pur
• Soin gommant Royal Honey avec des sels minéraux
• Soin gommant Herbal Sea Salt avec des sels minéraux 

et des fleurs de lavande organique

Durée: 25 min  •  Prix: 45 €

Soin anti-cellulite pour le corps 
au poivre rose
Ce soin exclusif d’APIVITA avec du poivre rose et noir 
favorise la lipolyse et la perte de volume, tout en offrant 
une action anti-cellulite. Ce soin alterne le chaud et le 
froid pour raffermir la peau tandis que le massage anti-
cellulite contribue à augmenter la circulation sanguine et 
le drainage lymphatique et a une action détoxifiante. Pour 
de meilleurs résultats, il est recommandé de faire un 
traitement de 6 séances, à raison de 2 par semaines.

Durée: 50 min  •  Prix: 70 €

Miel Royal
Soin anti-âge luxueux avec de la gelée royale fraiche et 
du miel, provenant directement des ruches d’APIVITA. La 
gelée royale, connue comme l’élixir de la jeunesse, nourrit 
intensément, répare et régénère la peau, même les plus 
exigeantes. Une expérience beauté holistique sucrée 
qui améliore la texture de la peau et offre une sensation 
incomparable de relaxation et de bien-être.

Durée: 50 min  •  Prix: 70 €

Soin rafraîchissant hydratation intense 
Un soin rafraîchissant qui hydrate en profondeur et régénère 
la peau. Ce soin inclut un massage complet du corps avec 
des huiles végétales qui hydratent et nourrissent la peau, la 
laissant lisse et douce. Un masque de boue purifiant applique 
sur l’ensemble rafraîchit et adoucit la peau irritée après le 
bronzage et hydrate la peau en profondeur. Ensuite, un soin 
du visage de courte durée avec le masque express à l’aloe 
vera rajeunit la peau et procure une sensation de fraîcheur. 
Recommandé pour les peaux sèches, déshydratées et idéal 
après une exposition prolongée au soleil.

Durée: 50 min  •  Prix: 80 €

Deep body detox
Soin detox et nettoyage en profondeur à l’argile verte et aux 
huiles essentielles. Il réduit la rétention d’eau, revigore la 
peau et doit être idéalement associé à un régime alimentaire.

Durée: 50 min  •  Prix: 90 €

SOINS DU CORPS



 

Traditional Moroccan 
Hammam Bath
· Exfoliation using a special Moroccan glove
· Invigorating bath with traditional 
  Moroccan black soap
· Rejuvenating face mask with sea 
  lavender for intense moisture

• Body Scrub featuring sea salt 
   & nourishing olive oil
• Revitalizing bath with traditional 
  olive-green soap
• Replenishing face mask with aloe 
  for deep hydration

• Exfoliation with a special Moroccan glove
• Detoxifying body mask with green clay
• Gentle cleansing face mask with pink clay
• Refreshing bath using traditional black
   soap from Marrakech

 

Duration: 30 min •  Price: 60 €

Duration: 30 min • Price: 70 €

Duration: 30 min • Price: 70 €

Evridiki Signature 
Hammam Bath

Marrakech Experience 
Hammam Bath

HAMMAM BATH

ÉPILATION

Demi-jambes 20 €
Jambes complètes 30 €
Maillot 20 €
Maillot complet 30 €
Aisselles 10 €
Lèvre supérieure et menton 10 €
Dos et/ou poitrine 40 €
Bras 25 €

SÉANCES 
DETOX

Fish Spa
10 min de fish spa pour les pieds 10 €
20 min de fish spa pour les pieds 18 €

Massage à la bougie
Un ancien traitement naturel 
également appliqué dans la Grèce 
antique. Une légère pression créé au 
niveau de conduit auditif provoque un 
léger massage dans la partie interne 
de l'oreille. La méthode thermo-
acoustique est utilisée pour libérer 
l'excès de cire qui se concentre dans la 
cavité de l'oreille.

Durée: 25 min  •  Prix: 40 €

AUTRES TRAITEMENTS

Dreadlocks demi-tête - Massage au 
chocolat - Manucure & Pédicure
Prix: 105 € - 80 €

Pour les garçons
Massage au chocolat - Soins du visage  
Prix: 80 € - 70 €

Massage anti-stress de la nuque 
 

et du dos 25’ 
4 séances  •  Prix: 160 € - 130 €

Massage suédois 50’
4 séances  •  Prix: 280 € - 230 €

Massage des tissus profonds 45’
4 séances  •  Prix: 320 € - 260 €

FORFAITS 
ENFANTS

MASSAGE 
QUOTIDIEN

MAQUILLAGE

Maquillage soirée  30 €



Apivita Exclusif  
pour les Dames 
Gommage pour le corps d’APIVITA 25’

 

Soin du corps à la reine des abeilles 70’

Soin corps anti-cellulite
au poivre de rose 50’

Durée: 2h 25’  •  Prix: 225 € - 185 €

Beauté en Couple
Aromathérapie 50’ 
Soin hydratation profonde Aqua Vita 50’ 
Soin du visage pour hommes 50’ 

Durée: 1h 40’  •  Prix: 300 € - 250 €

Evridiki en Famille  
Express 
Massage anti-stress de la nuque  et du dos
Massage du corps au chocolat pour enfants

Durée: 25’  •  Prix: 160 € - 130 €

Expérience pour  
les Messieurs 
Tissu profond 45’
Visage Hommes 50’
Durée: 1h35’  •  Prix: 150 € - 120 €

Relaxant en Couple 
Gommage pour le corps d’APIVITA 25’
Massage suédois 50’ 

Durée: 75’  •  Prix: 230 € - 190 €

Evridiki en Famille 
Massage suédois 50’
Massage au chocolat pour enfants 25’

Prix: 256 € - 210 €

 FORFAITS EVRIDIKI SPA

Fish Spa 20’

 

 

 

 



 Evridiki Spa by Apivita La nostra identità

La società Evridiki Spa by Apivita, operante nel settore del 
benessere e del turismo termale, ha sviluppato collaborazi-
oni a lungo termine con importanti alberghi di Rodi, Kos, 
Creta e Corinto, occupandosi dell'organizzazione, amminis-
trazione e gestione di centri termali di alto livello.

La filosofia di Evridiki Spa by Apivita si basa sui principi e 
sull'insegnamento di Ippocrate, il quale riteneva che il mezzo 
più efficace per riportare il corpo umano in uno stato sano 
fosse una combinazione equilibrata di massaggio, dieta 
corretta, esercizio fisico, riposo, aria fresca e musica.

La formalizzazione della collaborazione con l'azienda di bellez-
za Apivita, specializzata nella produzione di cosmetici unici a 
base di erbe greche e vari ingredienti biologici, ci ha dato la 
possibilità di implementare protocolli di trattamento completi 
che mettono in contatto il cliente con l'inesauribile resilienza e 
la pura composizione dell'esclusiva biodiversità greca.

Così, i locali di Evridiki Spa by Apivita fanno parte di una catena 
moderna ed esecutiva di servizi di alto livello e filosofia greca 
"HOTEL SPA THE GREEK PROJECT".

Eccellente istruzione, formazione continua e 
valutazione dei nostri dirigenti,

Protocolli operativi rigorosi,

Correlazione dei costi con la qualità dei nostri servizi,

Approccio olistico durante l'intera esperienza Spa,

Menu Spa multilingue e pacchetti di trattamenti per 
tutti i profili dei clienti

Rispondere ai bisogni personalizzati dei nostri clienti 
ed essere responsabili nei confronti dei nostri partner 
è sempre stata un affare personale per noi.



INFORMAZIONI UTILI

Il trattamento ideale per voi
Il nostro personale è a vostra disposizione per aiutarvi a 
scegliere il trattamento che vi conviene e per rispondere a 
tutte le vostre domande.

La vostra prenotazione
Evridiki Spa by Apivita è aperta tutti i giorni dalle 09:00 alle 18:00. 
Si puo prenotare un appuntamento direttamente alla reception 
della spa o tramite l'applicazione Digiter Evridiki Spa. 

Preparazione
Si raccomanda di essere puntuali all’ora dell'appuntamento 
(si deve arrivare almeno 10' prima) per la preparazione 
prima del trattamento e per sfruttare appieno l'esperienza 
del trattamento.

Dopo il trattamento
Si consiglia di evitare l'esposizione al sole per almeno 6 
ore dopo il trattamento.

Negozio Apivita  
I nostri prodotti di bellezza sono disponibili anche per la 
vendita nel nostro negozio Apivita! Potete acquistare i 
prodotti della vostra scelta direttamente alla Spa o ordinarli 
tramite l'applicazione Digiter Evridiki Spa. 

Cancellazioni

 
In caso di annullazione del vostro appuntamento, è 
necessario avvisare la Spa con 12 ore di anticipo per i 
trattamenti individuali e 24 ore prima per i pacchetti cure. 
Nel caso contrario, verrà addebitato il 50% del costo della 
cura o del pacchetto cure.

Spa per bambini
Trattamenti speciali sono offerti per i bambini dai 10 ai 16 
anni, con il consenso e alla presenza dei genitori.

 

Si prega di notare che prima dell'appuntamento è 
necessario compilare un questionario sulla vostra storia 
medica che vi verrà consegnata dalla reception della spa. 
Nel caso in cui sia stato compilato e inviato tramite 
l'applicazione Digiter Evridiki Spa, si prega di informare la 
reception. Per la vostra comodità, vi preghiamo di arrivare 
alla Spa 10' prima dell'appuntamento.

Al vostro arrivo

Trattamento nella vostra camera d'albergo
Ai trattamenti effettuati direttamente in camera si applica 
un costo aggiuntivo del 25% alla terapia scelta. La 
prenotazione deve essere effettuata con sette ore di 
anticipo.



TRATTAMENTI VISO

Trattamento contorno occhi rivitalizzante
Trattamento anti-invecchiamento e decongestionante 
contro le rughe, occhiaie e gonfiore intorno alla zona degli 
occhi sensibili. Il massaggio mirato APIVITA in combinazione 
con l’azione dei prodotti, stimola la microcircolazione, 
fornendo risultati immediati per un look di occhio più riposa-
to, giovane e radioso.

Durata: 25 min  •  Prezzo: 40 €

Menu di cibo Mediterraneo per la pelle
Menu di trattamento olistico basato su nutriente, ingredienti 
antiossidanti della dieta mediterranea, che offre bellezza 
e bene-essere. A seconda delle sue esigenze specifiche 
e il tipo, la pelle è ravvivata e rinvigorita efficacemente, 
incandescente con freschezza e luminosità.

Durata: 50 min  •  Prezzo: 70 €

Trattamento idratazione profonda  
Aqua vita
Trattamento di idratazione profonda, intensa e rigenerante 
con risultati immediati schiarenti e rinfrescanti. Esso include 
il massaggio al viso di APIVITA e l'applicazione della linea 
Aqua Vita APIVITA. Ricca di Agnocasto fito-endorfine e 
l’Estratto di propoli brevettata, riempie istantaneamente i 
livelli di umidità della pelle, mentre protegge dall’invecchia-
mento precoce.

Durata: 50 min  •  Prezzo: 80 €

Trattamento viso uomo
Una combinazione rinfrescante, olistica di trattamento 
intensivo del viso e massaggio alla schiena che offre 
relax e una sensazione di euforia. Linea di cura di APIVITA 
maschile con cardamomo e legno di cedro profondamente 
purifica, stimola e idrata la pelle, riducendo le rughe e 
occhiaie nella zona dell’occhio.

Durata: 50 min  •  Prezzo: 70 €

Trattamento antirughe Elisir Vino
Trattamento anti-aging e rassodante che utilizza le 
proprietà antiossidanti del vino rosso e il resveratrolo. 
Come ingrediente principale attivo in vino rosso, il 
resveratrolo attiva la produzione di collagene per ridurre 
visibilmente linee e rughe, agendo, in combinazione con 
il massaggio di anti-invecchiamento di APIVITA, come 
un elisir di giovinezza indulgente e naturale con risultati 
immediati riparazione.

Durata: 50 min  •  Prezzo: 90 €

Trattamento rassodante con ape regina
Lussuoso trattamento olistico anti-invecchiamento – 
ispirato alla danza ape – assicura migliore comunicazione 
cellulare tra gli strati della pelle agendo su 6 livelli e trattare 
tutte le cause di invecchiamento della pelle. Altamente 
concentrato in principi attivi naturali e gli eccezionali benefici 
della pappa reale, il nuovo ape regina è un elisir di lunga vita 
e giovinezza della pelle, ristabilendo la tonicità ed elasticità 
offrendo effetto lifting. Luminosità e idratazione intensiva 
integrano le prestazioni eccezionali di questo trattamento. 
L'unico massaggio lifting APIVITA provocando l'attivazione 
dei punti di energia spinge il rinnovamento cellulare, rinvig-
orisce e stimola la microcircolazione.

Durata: 70 min  •  Prezzo: 110 €



Massaggio antistress al collo  
e alla schiena
Questo trattamento viene eseguito su schiena, collo e 
spalle. Il terapeuta utilizza tecniche dolci per alleviare la 
tensione su aree specifiche.

Durata: 25 min  •  Prezzo: 40 €

Massaggio indiano testa collo
Un trattamento specializzato nella rimozione di tono 
muscolare e spasmi da nuca e dalle spalle. I gesti delicati 
del terapista vi aiuteranno a sbarazzarsi di intensità in 
queste parti del corpo.

Durata: 25 min  •  Prezzo: 40 €

Massaggio anti-cellulite
Massaggio che può aiutare il sistema circolatorio e 
linfatico. Questo massaggio è anche utile per il targeting 
su quelle aree difficili che non possono essere destinati 
sempre attraverso l'esercizio, cioè il ginocchio interno e la 
parte superiore della coscia.

Durata: 25 min  •  Prezzo: 45 €

MASSAGGI

Il massaggio della 
Grecia antica (tutto il corpo)
Il massaggio della Grecia antica coinvolge le famosi "frizioni 
verso l'alto" -anatripseis- e si basa sui metodi di Ippocrate.
Il processo comincia con un "massaggio a secco" con la 
stimolazione delle parti precisi del corpo. La seconda fase 
prevede l'uso della polvere con l'utilizzo di una spazzola 
speciale. Dopo vengono anche usate le ventuse.
Questo trattamento attraverso movimenti passivi e 
energetici intuisce il meccanismo della circolazione 
sanguigna e permette di rafforzare il tessuto sottocutaneo 
nei muscoli atrofici, nei tendini e articolazioni muscolari.

Durata: 80 min  •  Prezzo: 110 €

Massaggio svedese (tutto il corpo)
Il massaggio svedese è il tipo di massaggio più 
comunemente offerto e più noto. Fu messo a punto da 
un fisiologo svedese, Per Henrik Ling presso l’Università 
di Stoccolma nel 1812. Esso utilizza una pressione ferma 
ma delicata per migliorare la circolazione, alleviare dolori 
muscolari e tensioni, migliorare la flessibilità e creare 
rilassamento.

Durata: 50 min  •  Prezzo: 70 €

Massaggio Balinese (tutto il corpo)
Massaggio balinese è una forma di massaggio tradizionale 
indonesiano. Originarie sull’isola di Bali, questo massaggio 
coinvolge una combinazione di tecniche, tra cui massaggio, 
digitopressione, riflessologia e aromaterapia in un’unica 
sessione. Spesso utilizzato per il relax, questo tipo di 
massaggio può anche aiutare allentare i muscoli e 
alleviare il dolore.

Durata: 50 min  •  Prezzo: 85 €

La riflessologia è l’applicazione di pressione, stiramento 
e movimento dei piedi che deve avere effetto sulle parti 
corrispondenti del corpo. Il terapeuta considera i piedi 
un’immagine speculare del corpo. Applicando questa 
tecnica, il terapeuta può intervenire su modelli di stress 
presenti anche in altre parti del corpo.

Durata: 50 min  •  Prezzo: 70 €

Massaggio riflessologia



Massaggio aromaterapico (tutto il corpo)
Massaggio tonificante e rilassante che utilizza l'esperienza 
di aromaterapia di APIVITA. Si puo selezionare une miscela 
unica di oli essenziali con benefici eccezionali sia per la 
pelle sia per il vostro umore. 

Durata 50 min  •  Prezzo: 75 €

Profondo del tessuto (tutto il corpo)
Una tecnica di massaggio che utilizza colpi forti per liberare 
la tensione muscolare nelle sedi più profonde. Allevia 
il mal di schiena e conforta le gambe stanche. Si ottiene 
relax, benessere e sollievo dal dolore.

Durata: 45 min  •  Prezzo: 80 €

Massaggio con pietre calde Caldera 
(tutto il corpo)
Una combinazione di massaggi con pietre laviche calde 
e oli vegetali arricchiti con oli essenziali. Un’esperienza 
unica che ha guadagnato fedeli seguaci, offre il massimo 
del relax e riequilibrio energetico. I movimenti applicati e 
le pressioni con le pietre calde rilassano i muscoli, mentre 
il massaggio e l'uso di oli essenziali idratano e migliorano 
profondamente la condizione della pelle.

Durata 70 min  •  Prezzo: 110 €

Massaggio a quattro mani (tutto il corpo)
Due terapeuti sono pronti a eseguire un massaggio 
completo del corpo in perfetta sincronizzazione. Apprezzate 
l’esperienza unica del massaggio a quattro mani, che è 
uno dei più famosi massaggi praticati a Bali.

Durata: 45 min  •  Prezzo: 100 €

Mother-to-be
Il massaggio durante la gravidanza allevia l'edema, i 
dolori musculo-scheletrici e articolari e svolge un ruolo 
importante nel miglioramento della circolazione linfatica 
e sanguigna e nel bilanciamento dei livelli ormonali. 
Aiuta anche a gestire lo stress e a promuovere la 
tranquillità della madre, garantendo un ambiente più 
pacifico per il feto. 

Durata: 25 min  •  Prezzo: 50 €



Scrub corpo Apivita
L’esfoliazione è importante per il rinvigorimento e 
rinnovamento della pelle, rimuove le cellule morte, 
stimola la microcircolazione e disintossica, lasciando la 
pelle setosa e morbida.
• Trattamento esfoliante gelsomino puro
• Trattamento esfoliante al miele royal con sali marini
• Trattamento esfoliante sale di mare a base di erbe con 

fiori di lavanda biologica sale di mare

Durata: 25 min  •  Prezzo: 45 €

Trattamento corpo anticellulite  
pepe rosa
Questo esclusivo trattamento di APIVITA con pepe 
rosso e nero stimola la lipolisi e volume riduzione, pur 
offrendo anti-azione della cellulite. Il trattamento utilizza 
l’alternanza tra caldo e freddo alla pelle del corpo costante, 
mentre la combinazione del massaggio anti-cellulite 
aiuta ad aumentare la circolazione sanguigna e linfatica e 
disintossica. Per ottenere risultati ottimali, un regime di 6 
trattamenti – due a settimana – è altamente raccomandato.

Durata: 50 min  •  Prezzo: 70 €

Miele Reale
Lussuoso trattamento anti-invecchiamento con pappa 
reale fresca e miele, direttamente dagli alveari APIVITA. 
Pappa reale, conosciuta come l’elisir di giovinezza, offre 
nutrimento intensivo, riparazione e rinnovo anche per 
le pelli più esigenti. Un’esperienza olistica, miele-dolce 
bellezza che migliora la consistenza della pelle ed offre 
un’incomparabile sensazione di rilassamento ed euforia.

Durata: 50 min  •  Prezzo: 70 €

Trattamento di idratazione profonda  
e di raffreddamento
Un trattamento rinfrescante che idrata profondamente 
e rigenera la pelle. Il trattamento include un massaggio 
completo del corpo con una combinazione di oli vegetali 
che idrata e nutre la pelle, lasciandola morbida e liscia. Un 
impacco con maschera corpo fossili rinfresca e lenisce la 
pelle irritata dopo sole balneazione e fornisce alla pelle del 
corpo idratazione profonda. In seguito, un breve trattamento 
del viso con la maschera veloce con aloe ringiovanisce la 
pelle e fornisce una sensazione di freschezza. Consigliato per 
la pelle disidratata secca e ideale dopo lunga sosta al sole.

Durata: 50 min  •  Prezzo: 80 €

Detox corpo profondo
Pulizia profonda e disintossicazione con argilla verde e oli 
essenziali. Riduce la ritenzione di liquidi, tonifica la pelle e 
completa idealmente qualsiasi regime dimagrante.

Durata: 50 min  •  Prezzo: 90 €

TRATTAMENTI PER IL CORPO



ALTRI TRATTAMENTI

 

Traditional Moroccan 
Hammam Bath
· Exfoliation using a special Moroccan glove
· Invigorating bath with traditional 
  Moroccan black soap
· Rejuvenating face mask with sea 
  lavender for intense moisture

• Body Scrub featuring sea salt 
   & nourishing olive oil
• Revitalizing bath with traditional 
  olive-green soap
• Replenishing face mask with aloe 
  for deep hydration

• Exfoliation with a special Moroccan glove
• Detoxifying body mask with green clay
• Gentle cleansing face mask with pink clay
• Refreshing bath using traditional black
   soap from Marrakech

 

Duration: 30 min •  Price: 60 €

Duration: 30 min • Price: 70 €

Duration: 30 min • Price: 70 €

Evridiki Signature 
Hammam Bath

Marrakech Experience 
Hammam Bath

HAMMAM BATH

CERETTA

Ceretta mezza gamba 20 €
Ceretta gambe complete 30 €
Depilazione inguine 20 €
Depilazione inguine completo 30 €
Sotto braccio 10 €
Labro superiore mento 10 €
Torna cera per uomini 40 €
Braccio 25 €

DISINTOSSICAZIONE 
TE STESSO

Fish Spa
10 min di fish spa per i piedi 10 €
20 min di fish spa per i piedi 18 €

Candela all'orecchio 
Un antico trattamento naturale 
applicato anche nella Grecia antica.
La leggera suppressione che si 
crea nella cavità della cera provoca 
un leggero massaggio nella parte 
interna dell'orecchio.
Il metodo thermo-acustico viene 
utilizzato per liberare la cera in 
eccesso della cavità dell'orecchio.

Durata: 25 min  •  Prezzo: 40 €

Per ragazze
Dreadlocks mezza testa capelli - 
Massaggio al cioccolato - Manicure & 
pedicure
Prezzo: 105 € - 80 €

Per ragazzi
Massaggio al cioccolato - Trattamenti 
per il viso 
Prezzo: 80 € - 70 €

Massaggio antistress al collo e  
alla schiena 25’ 
4 sessioni  •  Prezzo: 160 € - 130 €

Massaggio svedese 50’
4 sessioni  •  Prezzo: 280 € - 230 €

Profondo del tessuto 45’
4 sessioni  •  Prezzo: 320 € - 260 €

GIORNATA SPA 
PER BAMBINI

MASSAGGIO 
QUOTIDIANO

TRUCCO

Trucco da sera 30 €



PACCHETTI EVRIDIKI SPA

Apivita Esclusiva  
per le Signore 
Scrub per il corpo Apivita 25’

Trattamento viso ape regina 70’

Trattamento corpo anticellulite
al pepe rosa 50’

Durata: 2h 25’  •  Prezzo: 225 € - 185 €

Beauty per la Coppia
Aromaterapia massaggio 50’ 
Aqua Vita profonda idratante 50’ 
Trattamento viso uomo 50’ 
Durata: 1h 40’  •  Prezzo: 300 € - 250 €

Evridiki Esprimere  
Momenti Familiari 
Massaggio antistress al collo e  alla schiena
Massaggio al corpo al cioccolato  per bambini

Durata: 25’  •  Prezzo: 160 € - 130 €

Esperienza Evridiki  
per Uomo 
Tessuto profondo 45’
Viso maschile 50’

Durata: 1h 35’  •  Prezzo: 150 € - 120 €

Rilassante per Coppie 
Apivita corpo Scrub 25’ 
Massaggio svedese 50’

Durata: 75’  •  Prezzo: 230 € - 190

Evridiki Famiglia  
Esperienza 
Massaggio svedese 50’
Massaggio al cioccolato per bambini 25’

Prezzo: 256 € - 210 €

Fish Spa 20’



 Evridiki Spa by Apivita Unsere Identität

Die neue Firma Evridiki Spa by Apivita wird von langjährigen 
Partnerschaften im Bereich Wellness und Kurtourismus 
ausgezeichnet. Dazu zählen Resorts und Hotels auf Rhodos, 
Kos, Kreta und in Korinth. Zu den Dienstleistungen zählt 
zusätzlich die Geschäftsführung und Organisation der Standorte.

Der Leitfaden der Evridiki Spa by Apivita  basiert auf den Lehren 
und Techniken von Hippokrates, die sich durch richtige 
Ernährung, Übung, Massage, Musik und Ruhepausen hervortun.

Die offizielle Zusammenarbeit mit der Beautyproduktfirma 
Apivita, die auf die natürlichen Ressourcen der griechischen 
Natur basiert hat uns dazu verleitet unsere 
Anwendungsprozesse zu optimieren, um unsere Gäste mit der 
unerschöpflichen Haltbarkeit und reinen Zusammensetzung in 
Verbindung zu bringen.

Dadurch sind die Räumlichkeiten der Evridiki Spa by Apivita Teil 
einer modernen und exklusiven Kette geworden die hohen 
Service im Einklang mit der griechischer Philosophie bietet 
“HOTEL SPA THE GREEK PROJECT“.

Die Suche nach Innovation durch die Zusammenarbeit 
mit spitzen Unternehmen im Bereich der Schönheit. 
Wie zum Beispiel.: das griechische Unternehmen 
Apivita (Behandlungen für Gesicht und Körper), das 
amerikanische Unternehmen OPI (Behandlungen für 
Nageldienstleistungen) und das israelische 
Unternehmen Moroccanoil (Friseurdienstleistungen).

Präzise Ausbildung, intensive Fortbildung und laufende 
Bewertung unserer Mitarbeiter

Konsequente Funktionskontrolle

Preis Leistungsverhältnis

Hohes Level an ganzheitlichen Behandlungen

Mehrsprachige Spa Angebote und Behandlungspakete 
für das Profil von jedem einzelnen Gast.

Der Wunsch auf die individuellen Bedürfnisse unserer 
Gäste und die Anforderungen unserer Mitarbeiter 
einzugehen ist und bleibt unsere persönliche 
Angelegenheit.



Die ideale Behandlung für Sie
Unser ausgebildetes Personal unterstützt Sie bei der Wahl 
Ihrer Behandlung und steht für Fragen und Sorgen zur 
Verfügung. 

Ihre Reservierung
Evridiki Spa ist jeden Tag von 09:00 bis 18:00 Uhr geöffnet. 
Um den Prozess so einfach wie möglich zu halten können 
Sie Ihre Termine an der Spa Rezeption oder über unsere 
Applikation Digiter Evridiki Spa buchen.

Vorbereitung
Wir empfehlen Ihnen für Ihre Behandlungen genügend Zeit 
einzuplanen und 10 Minuten vor dem Termin zu 
erscheinen, dadurch entsteht für Sie keine Hektik in den 
Umkleiden. 

Nach der Behandlung
Vermeiden Sie die Aussetzung an der Sonne für mindesten 
6 Stunden nach Ihrer Behandlung. 

Spa für Kinder 
Wir bieten auch Behandlungen für Kinder ab 5 bis 12 Jahre 
alt nur nach Zustimmung und Anwesenheit der Eltern. 

Apivita shop
Genießen Sie auch privat die vorteilhaften Elemente der 
griechischen Natur, durch unsere Produkte von Apivita. 
Sie können die Produkte direkt aus dem Spa Bereich 
erwerben oder Sie bestellen Ihre Produkte über unsere 
App Digiter Evridiki Spa. 

Stornierung
Im Falle einer Stornierung informieren Sie uns bitte, für 
Kunden mit individuellen Behandlungen 12 Stunden früher 
und Kunden mit Behandlungspaketen 24 Stunden früher. 
Sollten Sie das Spa nicht informieren stellen wir Ihnen 50% 
der Kosten in Rechnung. 

NÜTZLICHE INFORMATIONEN

Bei ihrer Ankunft
Vor Ihrer geplanten Behandlung wird Ihnen ein 
Gesundheitsfragebogen von der Rezeption mitgegeben. 
Diesen bringen Sie bitte ausgefüllt zu Ihrer Behandlung mit. 
Sollten Sie den Gesundheitsfragebogen über unsere App 
“digiter” ausgefüllt haben informieren Sie bitte Ihre 
Rezeption. Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass Sie bitte 
10 Minuten vor Ihrer geplanten Behandlung erscheinen. 

Im Raum Behandlung
Genissen Sie die Erfarung vom Spa auf Ihrem eigenen 
Zimmer. Die Reservierung muss mindestens 7 Stunden 
vorher erfolgen und es kommen zusätzliche Kosten in 
Höhe von +25% zu der ausgewählten Behandlung. 



GESICHTSBEHANDLUNGEN
Wiederbelebende Augenbehandlung
Eine abschwellende Anti-Ageing Behandlung gegen Falten, 
dunkle Augenringe und Schwellungen rund um die 
empfindliche Auegenpartie. Die gezielt eingesetzte APIVITA 
Massage zusammen mit der Wirkung von anderen Produk-
ten regt den Mikrokreislauf so an, dass Ihre Augen sofort 
mehr ausgeruht, jüngerer sowie strahlender aussehen.

Dauer: 25 Minuten  •  Preis: 40 €

Mittelmeer-Menü für die Haut
Das ganzheitliche Behandlungsmenü beruht auf die 
nahrhaften Zutaten und Antioxidationsmittel, aus denen 
die Mittelmeer-Diät besteht, und bietet Schönheit und 
Wohlbefinden. Ja nach Ihrem Typ und Ihren spezifischen 
Bedürfnissen wird die Haut neu belebt und wirksam 
gestärkt, indem sie eine strahlende Frische zeigt.

Dauer: 50 Minuten  •  Preis: 70 €

Aqua Vita tiefgehende 
Feuchtigkeitsbehandlung
Tiefe, intensive und verjügende feuchtigkeitsbehandlung 
mit sofortigen erfrischenden und aufhellenden Wirkungen. 
Dazu gehören die APIVITA Gesichtsmassage und die 
Anwendung von APIVITA Aqua Vita Sortiment. Diese Behan-
dlung, die reich an Extrakten von Phyto-Endorphinen der 
Mönchspfeffer und patentgeschützten Propolis ist, füllt 
sofort den Feuchtigkeitsgehalt der Haut auf und schützt 
gleichzeitig gegen frühzeitige Hautalterung.

Dauer: 50 Minuten  •  Preis: 80 €

Gesichtsbehandlung für Männer
Eine erfreschende, holistische Kompination von intensivrer 
Gesichtsbehandlung und Rückenmassage, die eine 
Entspannung und ein Gefühl des Wohlbefindens bietet. 
APIVITA Pflegelinie für Männer mit Kardamom und Zeder 
reinigt tief die Haut und dadurch spendet ihr Energie sowie 
Feughtigkeit. Auf diese Weise werden Falten und dunkle 
Augenringe rund um die Augenpartie verringert.

Dauer: 50 Minuten  •  Preis: 70 €

Wein Elixier Anti- Falten- Behandlung
Die Anti-Falten und straffende Anti-Ageing Behandlung 
benutzt die starken antioxidativen Eigenschaften des 
Rotweins und Resveratrols. Als ein Hauptwirkstoff, 
Resveratrol aktiviert die Kollagenproduktion, um 
Gesichtslinien und Falten sichtbar zu reduzieren. Gleichzeitig 
zusammen mit APIVITA - Anti-Ageing - Massage wirkt er 
als ein hauteigenes Reparatur - Elixier der Jugend, der uns 
Vergnügen bereitet und sofortige Ergebnisse hat.

Dauer: 50 Minuten  •  Preis: 90 €Straffende Bienenkönigin Behandlung
Diese luxuriöse holistische Anti-Ageing Behandlung – die von 
dem Bienetanz inspiriert wurde – gewährleistet die optimale 
Zelluläre Kommunikation unter den Hautschichten, indem sie 
auf 6 Ebenen wirkt und behandelt alle Ursachen, die verant-
wortlich für die Hautalterung sind. Die neue Bienenkönigin ist 
ein Lebens- und Jugendelixier für die Haut, die in sehr großen 
Mengen auf Naturwirkstoffen konzetriert ist, und zusammen 
mit den ausgezeichneten Vorteile des Gelee Royale gibt Ihrer 
Haut Festigkeit und Elastizität zurück. Gleichzeitig bietet sie 
eine straffende Wirkung. Intensive Hautfeuchtigkeit und 
Ausstrahlung gehören auch zu den ausgezeichneten 
Vorteilen dieser Behandlung. Die enzigartige APIVITA Lifting 
Massage zusammen mit einer gezielten Aktivierungstechnik 
des Energie-Punktes regt die Zellerneuerung an sowie belebt 
und stärkt den Mikrokreislauf im Blut.

Dauer: 70 Minuten  •  Preis: 110 €



Indische Kopf-und Halsmassage
Es geht um eine Behandlung, die sich darauf spezialisiert, 
den Nacken und die Schultern von den Muskeltoni und 
den Muskelkrämpfen zu befreien. Der Therapeut will mit 
seinen sanften Masagengriffen Ihnen dabei helfen, auf 
diesen körperteilen die Spannung loszuwerden.

Dauer: 25 Minuten  •  Preis: 40 €

Anti-Cellulite-Massage
Diese Massage kann den Kreislauf und Lymphsystemen 
helfen. Massagen an den von Zellulitis betroffenen Stellen 
sind auch für diejenige Körperstelle vorteilhaft, die durch 
Trainieren nicht immer behandelt werden können.

Dauer: 25 Minuten  •  Preis: 45 €

ΜASSAGENARTEN

Altegriechische Massage (Ganzkörper)
Diese Massage inkludiert “Kriechen” und ist basiert auf 
Hippokrates Method. Diese Technik ist angewendet MIT 
Druck in einem trockenen Körper, dann mit Pulver und 
endet mit Saugnapfe. Diese Therapie steigert durch 
passive und aktive Bewegungen die Durchblutung, 
stärkt Unterhautgewebe in atrophischen Muskeln, 
Sehnen und Gelenke.

Dauer: 80 Minuten  •  Preis: 110 €

Schwedische Massage (Ganzkörper)
Die Schwedische Massage wird am häufigsten angeboten 
und ist einer der bekanntesten Massagenarten. Sie wurde 
1812 an der Universität Stockholm von dem Schwedischen 
Psychologen Per Henrik Ling entwickelt. Fester und sanfter 
Druck wird ausgeübt, damit sowie der Blutkreislauf als 
auch die Biegsamkeit verbessert werden, die Schmerzen 
gelindert werden, die Spannungen reduziert werden und 
zur Entspannung geführt wird.

Dauer: 50 Minuten  •  Preis: 70 €

Balinesische Massage (Ganzkörper)
Balinesische Massage ist eine Art von traditioneller, 
indonesischer Massage. Diese Massage kommt aus der 
Insel Bali und beinhält eine Kombination von Techniken wie 
Massage, Akupressur, Reflexologie und Aromatherapie, 
alle in einer Stunde. Obwohl diese Massagenart oft zum 
Entspannung ausgeübt wird, kann sie auch dabei helfen, 
die Muskeln zu lockern und den Schmerz zu reduzieren.

Dauer: 50 Minuten  •  Preis: 85 €

Diese Behandlung wird auf dem Hals, den Rücken 
und die Shultern durchgeführt. Ihr Therapeut benutzt 
sanfte Techniken, um diese spezifischen Körperteile von 
Spannung zu befreien.

Dauer: 25 Minuten  •  Preis: 40 €

Anti-Stress-Massage für Hals und Rücken

Die Fußreflexzonenmassage ist ein Heilverfahren bei dem 
man festen Druck mit dem Daumen auf die Fußsohlen 
ausübt. Dazu gehören auch Dehnungsübungen und 
Bewegungen der Füsse, die entsprechende Körperteile 
reizen. Der Therapeut bemerkt, dass die Füsse ein 
Spiegelbild des Körpers ist. Wenn er diese Technik ausübt, 
kann er auch auf andere Körperteile einwirken und dort 
den Stresss abbauen.

Dauer: 50 Minuten  •  Preis: 70 €

Fußreflexzonenmassage



Dufttherapie Massage (Ganzkörper)
Eine belebende und entspannende Massage, die auf der 
Kentnisse der Dufttherapie von Apivita völlig basiert ist.  
Wählen Sie eine einzigartige Mischung von ätherischen 
Ölen mit außergewöhnlichen Vorteilen sowohl für Ihre 
Haut als auch für Ihre Stimmung.

Dauer: 50 Minuten  •  Preis: 75 €

Tiefengewebsmassagen (Ganzkörper)
Es geht um eine Massagetechnik, die durch starkes 
Streicheln die tiefliegende Muskelspannung abbaut. Sie 
lindert Rückenschmerzen und führt die müden Beine zum 
Komfort. Wir bringen Entspannung, Wohlbefinden und 
Erleichterung von Schmerzen zustande.

Dauer: 45 Minuten  •  Preis: 80 €

Massage mit heißen Steinen (Ganzkörper)
Das ist eine milde Massage Kompination, die heiße, 
vulkanische Steine und pflanzliche Öle mit ätherischen 
Ölen benutz. Es geht um eine großartige Erfahrung, die 
viele Fans verdient hat und die höchste Entspannung 
bietet bzw. die Energie wieder im Gleichgewicht bringt. Die 
gezielt eingesetzen Massagegriffe und Drückbewegungen 
mit heißen Steinen lockern die Muskeln, während die 
Massage und die Verwendung von Ölen sorgen dafür, dass 
Ihre Haut sehr feuchtig und tief versogt wird.

Dauer: 70 Minuten  •  Preis: 110 €

Vierhändige Massage (Ganzkörper)
Zwei Masseure sind bereit, eine Ganzkörpermassage 
synchron auszuführen. Gönnen Sie sich dieses großartiges 
Erlebnis von der vierhändigen Massage. Die ist eine der 
bekanntesten Massagenarten in Bali.

Dauer: 45 Minuten  •  Preis: 100 €

Massage für Schwangere
Massage in der schwangerheit hilft bei der Reduzierung 
von ödemen, Muskuloskeletalen Schmerzen und 
Gelenkschmerzen. Zusätzlich, Massage spielt eine 
wichtige Rolle für die Verbesserung der Durchblutung, 
Lymphkreislauf und Hormonhaushalt. Auch, reduziert 
Stress und gibt Seelenfrieden durch die Bereitstellung 
einer Ruhigen Umgebung für das Baby.

Dauer: 25 Minuten  •  Preis: 50 €



Apivita Körperpeeling
Peeling ist wichtig für die Belebung und Erneuerung 
der Haut, weil es die abgestorbenen Hautzellen 
entfernt, den Mikrokreislauf anregt und über die Haut 
entgiftet und gleichzeitig die Haut sanft aufwicht und sie 
geschmeidig macht.
• Peeling-Behandlung mit reinem Jasmin
• Peeling-Behandlung mit Honig Royale mit Seesalzen
• Herbal Sea Salt Peeling-Behandlung mit Seesalzen und 

Lavendelblüten

Dauer: 25 Minuten  •  Preis: 45 €

Anti-Cellulite Körperbehandlung 
mit rosarot Pfeffer
Diese APIVITA Exklusivbehandlung mit rotem und 
schwarzem Pfeffer stimuliert die Lipolyse und die 
Volumenreduktion, während sie gleichzeitig eine Anti-
Cellulitis Wirkung hat. Die Behandlung verwendet den 
Wechsel zwischen Warm und Kühl, um den Körper zu 
straffen, während die Kompination von der Anti-Cellulite 
Massage dabei hilft, sowohl den Blutkreislauf als auch den 
Lymphfluss zu fördern, und über die Haut entgiftet. Um die 
besten Ergebnisse zu haben, ist es höchst empfehlenswert, 
dass Sie 6 Behandlungsregimes – 2 pro Woche – erhalten.

Dauer: 50 Minuten  •  Preis: 70 €

KÖRPERBEHANDLUNGEN

Honig Royale
Es geht um eine luxuriöse Anti-Ageing Behandlung mit 
frischem Gelee Royale und Honig, die gerade in APIVITA 
Bienenstöcken hergestellt werden. Gelee Royale, das 
so genannte Elixier der Jugend, pflegt intensiv die Haut, 
repariert und erneut sogar die anspruchsvollste Haut. Das 
ist eine holistische honigsüße Schönheitserfahrung, die 
das Hautbild verbessert und bietet ein enzigartiges Gefühl 
von Entspannung und Euphorie.

Dauer: 50 Minuten  •  Preis: 70 €

Tiefgehende feuchtigkeitspendende 
Kältebehandlung
Es geht um eine erfrischende Behandlung, die die Haut 
sehr gut mit Feuchtigkeit versorgt und sie regeneriert. Dazu 
gehören eine Ganzköroermassage mit einer Mischung 
von pflanzlichen Ölen, die die Haut mit Feuchtigkeit 
versorgt, sie pflegt und gleichzeitig sie sanft aufwicht und 
glatt macht. Ein Körperwickel mit einer Körpermaske 
aus Fossilien erfrischt und beruhigt Hautreizungen nach 
Sonnenbad und verleiht der Haut mit guter Feuchtigkeit. 
Danach kommt eine kurze Gesichtsbehandlung mit der 
Express-Maske aus Aloe, die eine verjüngende Wirkung 
auf die Haut offenbart und ihr mit einem Frischegefühl 
verleiht. Sie wird für extrem trockene Haut empfohlen und 
ist ideal nach länger dauerndem Sonnenbad.

Dauer: 50 Minuten  •  Preis: 80 €

Tiefgehende Körperentgiftung
Tiefgehende Hautreinigung und Entgiftung mit 
grüner Tonerde und ätherischen Ölen. Sie reduziert 
die Wassereinlagerungen, belebt die Haut und hilft 
idealerweise bei jeder Schlankheitskur.

Dauer: 50 Minuten  •  Preis: 90 €



 

Traditional Moroccan 
Hammam Bath
· Exfoliation using a special Moroccan glove
· Invigorating bath with traditional 
  Moroccan black soap
· Rejuvenating face mask with sea 
  lavender for intense moisture

• Body Scrub featuring sea salt 
   & nourishing olive oil
• Revitalizing bath with traditional 
  olive-green soap
• Replenishing face mask with aloe 
  for deep hydration

• Exfoliation with a special Moroccan glove
• Detoxifying body mask with green clay
• Gentle cleansing face mask with pink clay
• Refreshing bath using traditional black
   soap from Marrakech

 

Duration: 30 min •  Price: 60 €

Duration: 30 min • Price: 70 €

Duration: 30 min • Price: 70 €

Evridiki Signature 
Hammam Bath

Marrakech Experience 
Hammam Bath

HAMMAM BATH

WAXING

½ Beine Wachs 20 €
Beine ganz 30 €
Bikini Wachs 20 €
Bikini ganz Wachs 30 €
½ Arme Wachs 10 €
Oberlippe & Kinn Wachs 10 €
Rücken Wachs für Männer 40 €
Arme Wachs 25 €

ENTGIFTUNGSKUR

Fisch Spa
10 Minuten Fuß Fisch Spa 10 €
20 Minuten Fuß Fisch Spa 18 €

Ohrenreinigung mit Wachs
Eine alte natürliche Behandlung, die 
bekannt im Antiken Griechenland 
war. Der sanfte Unterdruck, der in 
der Höhle von der Kerze geschaffen 
wird, verursacht sanfte Massage 
in dem inneren Teil des Ohres. 
Die thermoakustische Methode ist 
verwendet für die Freisetzung von 
dem akustischen Hohlraum.

Dauer: 25 Minuten  •  Preis: 40 €

ANDERE BEHANDLUNGEN

Dreadlocks demi-tête - Massage au 
chocolat - Manucure & Pédicure
Prix: 105 € - 80 €

Pour les garçons
Massage au chocolat - Soins du visage  
Prix: 80 € - 70 €

Massage anti-stress de la nuque 
 

et du dos 25’ 
4 séances  •  Prix: 160 € - 130 €

Massage suédois 50’
4 séances  •  Prix: 280 € - 230 €

Massage des tissus profonds 45’
4 séances  •  Prix: 320 € - 260 €

FORFAITS 
ENFANTS

MASSAGE 
QUOTIDIEN

MAKEUP

Abend makeup  30 €



Apivita Exklusivebehandlung 
für Frauen 
Apivita Körperpeeling 25’
Anti-Cellulite-Körperbehandlung
mit Rosenpfeffer 50’
Bienenkönigin Gesichtsbehandlung 70’

Dauer: 2h 25’  •  Preis: 225 € - 185 €

Schönheit für Paare
Aromatherapie Massage 50’ 
Aqua Vita tiefegehende Feuchtigkeits-
behandlung 50’ 
Gesichtsbehandlung für Männer 50’ 

Dauer: 1h 40’  •  Preis: 300 € - 250 €

Evridiki Express 
Familienmomente 
Anti-Stress-Massage für Hals und Rücken
Schokoladen-Körpermassage für Kinder

Dauer: 25’  •  Preis: 160 € - 130 €

Erfahrungen von Männern 
Tiefes Gewebe 45’
Gesichtsbehandlung für Männer 50’

Dauer: 1h35’ •  Preis: 150 € - 120 €

Entspannung für Paare 
Apivita Körperpeeling 25’
Schwedische Massage 50’ 

Dauer: 75’  •  Preis: 230 € - 190 €

Evridiki  
Familienerfahrungen 
Schwedische Massage 50’
Schokoladenmassage für Kinder 25’

Preis: 256 € - 210 €

EVRIDIKI SPA PAKETE

Fish Spa 20’



 Evridiki Spa by Apivita Наша идентичность 
Компания Evridiki Spa by Apivita, работающая в сфере 
оздоровительного  спа-туризма, установила долгосрочные 
партнерские отношения с крупными курортами и отелями на 
Родосе, Косе, Крите и в Коринфе, взяв на себя организацию, 
администрирование и управление Спа на высоком уровне.  

 Философия Evridiki Spa by Apivita основана на учении и 
методах деда Гиппократа, который наивно считал, что 
наиболее эффективными способами восстановления 
человеческого организма до здорового состояния является 
сочетание массажа, сбалансированного питания, физических 
упражнений, отдыха,  чистый свежий воздух и музыка.

 Официальное оформление сотрудничества с косметической 
и лечебной компанией Apivita, основанной на полезных 
элементах греческой природы, дало компании возможность 
реализовать комплексные протоколы лечения, которые 
знакомят гостя с неисчерпаемой стойкостью и чистым 
составом уникального  Греческого биоразнообразие.

 Таким образом, помещения Evridiki Spa by Apivita являются 
частью современной исполнительной сети высокого уровня 
обслуживания и греческой философии «HOTEL SPA THE 
GREEK PROJECT».

Наша цель - всегда стремиться к инновациям 
посредством сотрудничества с ведущими 
компаниями в области красоты, такими как: 
греческая компания Apivita (процедуры для лица и 
тела), американская производственная компания 
OPI (ногтевой сервис) и израильская компания 
Moroccanoil (парикмахерские услуги).  

Безупречное образование, непрерывное обучение 
и оценка наших руководителей.

Строгие протоколы работы.

Соответствие цены качеству.

Комплексный сервис на высоком уровне.

Многоязычное спа-меню и пакеты процедур для 
всех профилей гостей.

Удовлетворение индивидуальных потребностей 
наших гостей и ответственность перед нашими 
партнерами всегда были для нас личным делом.



 Идеальное лечение для вас
Наш персонал всегда в вашем распоряжении, чтобы 
подобрать для вас правильное лечение и ответить на 
любые вопросы.

Ваше бронирование
Evridiki Spa by Apivita открыт ежедневно с 09:00 до 18:00.  
Для вашего удобства вы можете записаться на прием 
непосредственно на стойке регистрации спа или 
через приложение Digiter Evridiki Spa.

Подготовка
Рекомендуется быть пунктуальным в назначенное 
время (приходить не менее чем за 10 минут), чтобы 
подготовить одежду и получить удовольствие от 
лечения.

После лечения:
Избегайте пребывания на солнце в течение как 
минимум 6 часов после процедуры

Спа для детей
Процедуры, предназначенные для детей от 5 до 12 
лет, проводятся после одобрения и присутствия 
родителей. 

Апивита Магазин
Наши косметические продукты также доступны для 
продажи в нашем магазине Apivita!  Вы можете купить 
продукты по вашему выбору непосредственно в Спа 
или заказать их через приложение “Digiter Evridiki Spa”. 

Отмена встреч
В случае отмены запланированного приема 
необходимо сообщить об этом в спа-центр за 12 
часов для индивидуальных процедур и за 24 часа для 
пакетов процедур.  Если спа-центр не будет 
уведомлен, с вас будет взиматься 50% стоимости 
процедуры или лечебного пакета.

По вашему прибытию
Обратите внимание, что перед запланированным 
приемом вы должны заполнить историю болезни, 
которую вам выдадут на стойке регистрации 
спа-салона.  В случае, если он был заполнен и 
отправлен через приложение digiter, пожалуйста, 
сообщите об этом на стойке регистрации.  Для вашего 
удобства, пожалуйста, будьте в спа-центре за 10 минут 
до назначенного времени.

Лечение в вашем номере
Наслаждайтесь спа-процедурами в своем номере!  
Бронирование необходимо сделать за 7 часов и за 
дополнительную плату в размере +25% от выбранной 
процедуры.

 ПОЛЕЗНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 



ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ЛИЦА

Восстанавливающий уход для глаз
Омолаживающая процедура, уменьшает отечность, 
разглаживает морщины, устраняет темные круги 
и мешки под глазами, где кожа является особенно 
чувствительной. В сочетании с воздействием 
продукции АПИВИТА (APIVITA), массаж стимулирует 
микроциркуляцию, обеспечивая мгновенный результат. 
Кожа вокруг глаза станет более отдохнувшей, молодой 
и сияющей.

Продолжительность: 25 мин  •  Цена: 40 евро

Средиземноморское меню для 
питания кожи
Комплексная процедура, основанная на разнообразии 
питающих и антиоксидантных ингредиентов 
средиземноморской диеты, обеспечивающих красоту 
и здоровье. Учитывая потребности и особенности типа 
кожи, она эффективно восстанавливает и оздоравливает 
ее, кожа начинает светиться и сиять свежестью.

Продолжительность: 50 мин  •  Цена: 70 евро

Глубокое увлажнение кремом  
«Аква Вита»
Уход, нацеленный на глубокое, интенсивное и 
омолаживающее увлажнение, мгновенно освежает 
кожу и заставляет ее сиять. Он включает в себя массаж 
лица продуктами Apivita и нанесение продуктов Apivita 
из серии «Аква Вита» (Aqua vita). Богатство фито-
эндорфинов Авраамова дерева и запатентованный 
экстракт прополиса моментально восстанавливают 
уровень влаги в коже, защищая ее от преждевременного 
старения.

Продолжительность: 50 мин  •  Цена: 80 евро

Уход за кожей лица для мужчин
Освежающее комплексное сочетание интенсивного ухода 
за кожей лица и массажа спины, обеспечивает релаксацию 
и ощущение эйфории. Линейка продуктов Apivita для 
мужчин с экстрактами кардамона и кедра глубоко очищает, 
заряжает энергией и увлажняет кожу, уменьшает морщины и 
темные круги под глазами.

Продолжительность: 50 мин  •  Цена: 70 евро

Винный Эликсир избавляет от морщин
Эта процедура разглаживает морщины, укрепляет и 
омолаживает кожу благодаря мощным антиоксидантным 
свойствам красного вина и ресвератрола. Являясь 
основным активным компонентом красного вина, 
ресвератрол активизирует выработку коллагена, визуально 
уменьшает мелкие и крупные морщины, а выступая в 
сочетании с омолаживающим массажем Apivita, действует 
как приятный, натуральный, восстанавливающий эликсир 
молодости, принося немедленный результат.

Продолжительность: 50 мин  •  Цена: 90 евро

Укрепляющий уход за лицом 
«Королева-пчела» (Queen bee)
Роскошная комплексная омолаживающая процедура, 
вдохновленная танцем пчел, обеспечивает прекрасный 
клеточный обмен между слоями кожи, действует на 6 
уровнях и воздействует на все причины старения кожи. 
Высокая концентрация натуральных активных веществ и 
исключительные преимущества маточного молочка делают 
продукт «Королева-пчела» эликсиром жизни и молодости 
для кожи, который восстанавливает кожу, повышает ее 
эластичность и обеспечивает подтягивающий эффект. 
Интенсивное увлажнение и сияние кожи дополняют 
перечень исключительных преимуществ этой процедуры. 
Уникальный подтягивающий массаж Apivita и техника 
активации энергетических точек ускоряет восстановление 
клеток, активизирует и стимулирует микроциркуляцию. 

Продолжительность: 70 мин  •  Цена: 110 евро 



Антистрессовый массаж шеи и спины
Эта процедура включает массаж спины, шеи и плеч. 
Массажист использует щадящую технику, чтобы снять 
напряжение в этих зонах.

Продолжительность: 25 мин  •  Цена: 40 евро

МАССАЖ

Массаж головы и шеи
Данная процедура позволит снять мышечный тонус и 
спазм затылка и плеч. Мягкие массажные движения 
специалиста помогут Вам избавиться от напряжения в 
этих частях тела.

Продолжительность: 25 мин  •  Цена: 40 евро

Рефлекторный массаж 
Рефлексология – это воздействие надавливанием, 
растяжкой и движениями на стопы, влияющее на 
соответствующие части тела. Для физиотерапевта ступня 
является зеркалом тела. Применяя данную технику, 
специалист может также снять напряжение в других 
частях тела.

Продолжительность: 50 мин  •  Цена: 70 евро

Антицеллюлитный массаж
Массаж благотворно воздействует на кровеносную и 
лимфатическую системы. Антицеллюлитный массаж 
также помогает решить проблему труднодоступных 
мест, которые не всегда можно проработать с помощью 
упражнений, например, внутреннюю часть колена и 
верхнюю часть бедра.

Продолжительность: 25 мин  •  Цена: 45 евро

Древнегреческое 
массирование (все тело)
Древнегреческое массирование содержит так 
называемый "массаж" и основан он на методах 
Гиппократа. Техника изначально применяется при сухом 
давлении тела, после этого следует пудра которую 
наносят специальной кистью и покрывают присосками. 
Это лечение с помощью пассивных и энергичных 
движений обеспечивает усиление микроциркуляции 
крови, а так же укрепление подкожной клетчатки в 
атрофических мышцах, сухожилиях и суставах.

Продолжительность: 70 мин  •  Цена: 110 евро

Балийский Массаж (все тело)
Балийский массаж возник из традиционного индоне-
зийского массажа. Этот массаж, берущий свое начало 
на острове Бали, сочетает в себе несколько техник, таких 
как: акупрессура (точечный массаж), рефлексотерапия и 
ароматерапия, использующихся на протяжении одного 
сеанса. Обычно применяемый для релаксации, этот мас-
саж также помогает расслабить мышцы и облегчить боль.

Продолжительность: 50 мин  •  Цена: 85 евро

Шведский массаж (все тело)
Шведский массаж – это наиболее часто предлагаемый 
и популярный вид массажа. Его разработал шведский 
физиотерапевт Хенрик  Линг из Стокгольмского 
университета в 1812 году. Техника данного массажа 
заключается в сильном, но аккуратном надавливании 
для улучшения кровообращения, уменьшения боли 
и напряжения в мышцах, увеличения гибкости и 
расслабления.

Продолжительность: 50 мин  •  Цена: 70 евро



Ароматический спа-массаж (все тело)
Этот легкий массаж всего тела с использованием 
эфирных масел трав и растений, сохраняющих все 
свойства самих растений, особенно полезен для того, 
чтобы сбалансировать энергию тела, наслаждаясь при 
этом великолепными ароматами.

Продолжительность: 50 мин  •  Цена: 75 евро

Глубокий массаж тканей (все тело)
Техника массажа под давлением, которая снимает 
глубокое напряжение мышц.  Снимает боль в спине и 
расслабляет уставшие ноги.  Мы достигаем расслабления, 
хорошего самочувствия и облегчения боли.

Продолжительность: 45 мин  •  Цена: 80 евро

Массаж горячими камнями (все тело)
Вулканические камни являются ценным источником 
энергии и тепла. Сначала они разогреваются, а затем 
кладутся на энергетические точки организма, они 
передают вибрации и энергию Вашему телу, даря 
безмятежность и хорошее самочувствие.

Продолжительность: 70 мин  •  Цена: 110 евро

Массаж в четыре руки (все тело)
Два специалиста готовы синхронно сделать полный 
массаж тела. Насладитесь уникальным массажем в 
четыре руки – это один из самых популярных видов 
массажа на Бали.

Продолжительность: 45 мин  •  Цена: 100 евро

Массаж для беременных
Массаж во время беременности снимает отечность, 
мышечно-скелетную и суставную боль, играя важную 
роль в улучшении лимфообращения и кровообращения, 
а также в уравновешивании уровня гормонов.  Это 
также помогает справляться со стрессом и обеспечивает 
душевное спокойствие, создавая более спокойную 
обстановку для плода.

Продолжительность: 25 мин  •  Цена: 50 евро



«Королевский Мед» (Royal honey)
Роскошная омолаживающая процедура со свежим 
маточным молочком и медом, прямо из ульев компании 
Apivita. Маточное молочко, известное как эликсир 
молодости, интенсивно питает, восстанавливает 
и обновляет даже самую проблемную кожу. Эта 
комплексная, сладкая, как мед, косметическая 
процедура улучшает текстуру кожи и дарит ни с чем 
несравнимое чувство релаксации и эйфории. 

Продолжительность: 50 мин  •  Цена: 70 евро

ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ТЕЛА

Скрабы для тела Apivita
Отшелушивание очень важно для активизации и 
обновления кожи, так как позволяет удалить мертвые 
клетки, стимулирует микроциркуляцию и выводит 
токсины, делая кожу нежной и мягкой, как шелк.
• Отшелушивающая процедура «Чистый Жасмин» 

(Pure Jasmine).
• Отшелушивающая процедура «Королевский Мед» 

(Royal Honey) с морской солью.
• Отшелушивающая процедура «Морская соль и 

травы» (Herbal Sea Salt) с морской солью и цветами 
лаванды.

Продолжительность: 25 мин  •  Цена: 45 евро

Антицеллюлитный уход для тела  
с розовым перцем
Этот эксклюзивный уход от Apivita с применением 
розового и черного перца стимулирует расщепление 
жира и уменьшение объемов, а также имеет 
антицеллюлитное воздействие. Процедура включает 
в себя чередование тепла и прохлады, помогающее 
укрепить кожу, а антицеллюлитный массаж усиливает 
циркуляцию крови и лимфы, а также нейтрализует 
токсины. Для достижения наилучших результатов мы 
настоятельно рекомендуем комплекс из 6 процедур, 
проводимых дважды в неделю. 

Продолжительность: 50 мин  •  Цена: 70 евро

Глубоко увлажняющий и  
охлаждающий уход
Освежающая процедура, которая глубоко увлажняет 
и восстанавливает кожу. Процедура включает массаж 
всего тела с использованием растительных масел, 
насыщающих влагой и питающих кожу, делая ее мягкой и 
гладкой. Минеральное обвертывание для тела освежает 
и успокаивает раздраженную после загара кожу, глубоко 
ее увлажняя. Следующий за ним быстрый уход за лицом 
с помощью экспресс-маски с алое омолаживает и 
дарит ощущение свежести. Рекомендовано для сухой, 
обезвоженной кожи, идеально после продолжительного 
нахождения на солнце.

Продолжительность: 50 мин  •  Цена: 80 евро

Глубокая детоксикация кожи
Глубокое очищение и детоксикация с помощью зеленой 
глины и эфирных масел. Снижает задержку жидкости, 
оживляет кожу и является идеальным завершением 
любой процедуры для похудения.

Продолжительность: 50 мин  •  Цена: 90 евро



OTHER TREATMENTS

 

Traditional Moroccan 
Hammam Bath
· Exfoliation using a special Moroccan glove
· Invigorating bath with traditional 
  Moroccan black soap
· Rejuvenating face mask with sea 
  lavender for intense moisture

• Body Scrub featuring sea salt 
   & nourishing olive oil
• Revitalizing bath with traditional 
  olive-green soap
• Replenishing face mask with aloe 
  for deep hydration

• Exfoliation with a special Moroccan glove
• Detoxifying body mask with green clay
• Gentle cleansing face mask with pink clay
• Refreshing bath using traditional black
   soap from Marrakech

 

Duration: 30 min •  Price: 60 €

Duration: 30 min • Price: 70 €

Duration: 30 min • Price: 70 €

Evridiki Signature 
Hammam Bath

Marrakech Experience 
Hammam Bath

HAMMAM BATHДЕТОКС СЕБЯ

Пилинг Рыбками
Пилинг ног рыбками 10 минут 10 €
Пилинг ног рыбками 20 минут 18 €

Чистка ушей воском
Древняя физиотерапия,которую 
можем так же встретить и в Древней 
Греции. Лёгкое давление которое 
создаётся внутри воска, вызывает 
лёгкий массаж внутренней части 
уха. Термоакустический метод 
используется, чтобы освободить 
акустическую полость с помощью 
сжатого воска.
Продолжительность: 25 мин •  
Цена: 40 €

ВОСКОВАЯ 
ЭПИЛЯЦИЯ

Восковая эпиляция лодыжек 20 €
Восковая эпиляция ног  
(полностью)  30 €
Восковая эпиляция зоны бикини  

 
20 €

Восковая эпиляция зоны  
бикини (полностью) 30 €
Восковая эпиляция подмышек 10 €
Восковая эпиляция верхней  
губы и подбородка 10 €
Восковая эпиляция спины 40 €
Восковая эпиляция рук 25 €

Для девочек
Дреды на полголовы - Шоколадный 
Массаж  - Маникюр & педикюр
Цена: 105 € - 80 €

Для мальчиков
Шоколадный Массаж - Процедуры 
для лица
Цена: 80 € - 70 €

Антистрессовый массаж шеи и  
спины 25’
4 сессий  •  Цена: 160 € - 130 €

Шведский массаж 50’
4 сессий  •  Цена: 280 € - 230 €

Лечебный массаж 45’
4 сессий  •  Цена: 320 € - 260 €

ДЕТСКИЙ  
СПА ДЕНЬ

ЕЖЕДНЕВНЫЙ 
МАССАЖ

Макияж

Вечерний макияж  30 €



EVRIDIKI СПА ПРЕДЛОЖЕНИЯ

Процедуры для Мужчин 
Глубокие ткани 45’
Mens facial 50’

Продолжительность: 1 час 35’  •   
Цена: 150 € - 120 €

Расслабляющий для Пар 
Скрабы для тела Apivita 25’
Шведский массаж 50’

Продолжительность: 1 час 15’  •   
Цена: 230 € - 190 €

Красота для Пар
Ароматический массаж 50’ 
Глубокое увлажнение кремом  
«Аква Вита» 50’ 
Процедуры для лица для мужчин 50’ 
Продолжительность: 1 час 40’  •   
Цена: 300 € - 250 €

Εxpress Предложения  
Evridiki для Семей 
Антистрессовый массаж шеи и спины 
Шоколад массаж тела для детей

Продолжительность: 25’  •   
Цена: 160 € - 130 €

Apivita Эксклюзив для Дам 
Скрабы для тела Apivita 25’
Антицеллюлитный уход за
телом с розовым перцем 50’
Уход за лицом пчелиной королевы 70’
Продолжительность: 2 часа 25’  •   

Цена: 225 € - 185 €

Evridiki Семейный  Опыт 
Шведский массаж 50’
Шоколад массаж для детей 25’

 Цена: 256 €  - 210 €
Fish Spa 20’
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www.evridikispa.gr

Members

 Spa Management & Consulting

Horizon Beach Resort


